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Contexto y justificacion

Segun los datos recogidos en el Mapa de la Discapacidad en Cantabria (Consejeria de
Sanidad y Servicios Sociales. Direccion General de Politicas Sociales, 2006, 31), 7.981
personas presentaban una discapacidad psiquica, un 24,28% del total de personas con
discapacidad. En un estudio posterior (Prieto Salceda et al., 2019, 8) se sefiala que las cifras en
el 2016 eran de un 20,6% de personas con discapacidad de origen psiquico, incrementandose
hasta el 37,5% entre las personas mas jovenes (menores de 18 afios) y hasta el 23% en el caso
de las mujeres.

La poblacién con reconocimiento de dependencia en Cantabria muestra una mayor
presencia de personas con condiciones de salud vinculadas a trastornos psiquiatricos, deterioro
cognitivo y/o discapacidad intelectual. Los datos estadisticos del Instituto Cantabro de
Servicios Sociales (ICASS) reflejan que, a fecha de 31 de diciembre de 2021, existian 17.824
expedientes activos con reconocimiento de Grado de Dependencia, de los cuales casi un 64%
(11.342) precisaba de una valoracién especifica, al presentar diagnosticos relacionados con
enfermedad mental, deterioro cognitivo o discapacidad intelectual, indicadores de una posible
necesidad de apoyo en la toma de decisiones.

Algunas de estas personas pueden presentar dificultades para el ejercicio de su capacidad
juridica. El sistema sanitario es un lugar privilegiado para identificar posibles situaciones
de desproteccion vinculadas a la ausencia o inadecuacion de los apoyos. Ademas, muchas
familias se encuentran con dificultades en el ejercicio de su cargo como guardadores de hecho
relacionadas con la falta de informacion, asi como con el desempefio mismo de la tarea
cuidadora. Es decir, tanto las personas con discapacidad para el ejercicio de su capacidad
juridica como sus cuidadores/as familiares se pueden beneficiar de una intervencion de caracter
proactivo de identificacion de situaciones de riesgo, tanto de desproteccion como de
claudicacion, asi como de planificacién del tratamiento social sanitario para la organizacion y
el mantenimiento de los apoyos necesarios para asegurar la calidad de vida de personas y
familias.

Los/as profesionales de Trabajo Social Sanitario (TSS) desarrollan diferentes tipos de
intervenciones relacionadas con la asistencia a personas con discapacidad para el ejercicio de
su capacidad juridica:

e Informacioén y orientacion a familiares sobre la prestacion de apoyos para el ejercicio
de la capacidad juridica de personas con discapacidad (psiquica, intelectual y
cognitiva);
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e Deteccion de situaciones de desproteccion, valoracion del caso junto con el resto del
equipo y comunicacion al sistema judicial,

e Emisidn de informes técnico-sociales de forma proactiva o a peticion de familiares y/o
sistema judicial;

Las intervenciones de informacion y orientacion estan relacionadas con la dificultad
misma de este ambito del conocimiento, vinculado a conceptos juridicos que entrafian
cierta complejidad. En los ultimos afios, ademas, ha existido una evolucion de toda la
normativa relacionada con este tema, tras la aprobacién de la Convencién de los derechos de
las personas con discapacidad en 2006 por la ONU. En Espafia, la Convencion fue ratificada
en 2008, pero no ha sido hasta 2021 que se consolida el cambio normativo en la Ley 8/2021,
de 2 de junio, por la que se reforma la legislacion civil y procesal para el apoyo a las personas
con discapacidad en el ejercicio de su capacidad juridica.

Esta nueva normativa pone el foco en el entorno de la persona. Es esa interaccion entre la
persona y el entorno social el eje en el que se articula el objeto de intervencion del TS en
general y del TSS en particular: “El trabajo social en sus distintas expresiones se dirige a las
multiples y complejas relaciones entre las personas y sus ambientes. Su mision es facilitar que
todas las personas desarrollen plenamente sus potencialidades, enriquezcan sus vidas y
prevengan las disfunciones” (International Federation of Social Workers, 2022). Por este
motivo, se considera preciso homogeneizar las intervenciones sociales relacionadas con este
ambito de trabajo.
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Objetivos

Objetivo general

Facilitar a las personas con discapacidad para el ejercicio de su capacidad juridica
(PDEC)) el acceso y el mantenimiento de los apoyos necesarios para asegurar su calidad de
vida y acceder a todos sus derechos

Objetivos especificos

e Incorporar la valoracion de la adecuacién y la funcionalidad de las redes de apoyo de
las PDECJ en la Historia Social Sanitaria, como parte de la Historia Clinica de los/as
pacientes

e Facilitar el acceso a la informacion sobre las figuras juridicas de prestacion de apoyos,
destacando la guarda de hecho, asi como del procedimiento para el acceso a medidas
legales a aquellas personas que prestan apoyos a PDECJ

e Identificar y articular las vias de colaboracion de los/as profesionales de TSS en el
proceso para el acceso a medidas de apoyo legal

e Homogeneizar los contenidos que debe recoger el Informe Social dentro del
procedimiento de acceso a medidas legales de apoyo

e Establecer canales de comunicacion y/o coordinacion con los érganos juridicos que
participan en el procedimiento de adopcion de medidas legales de apoyo

e Impulsar canales de comunicacién y/o coordinacién con las entidades prestadoras de
las medidas legales de apoyo y con el resto de dispositivos que intervienen con estas
personas (servicios sociales de atencidon primaria, servicios tutelares...)
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Alcance

Poblaciéon diana

Personas con discapacidad para el ejercicio de su capacidad juridica o con sospecha de
la misma, fundamentalmente, pacientes con diagnosticos relacionados con enfermedad mental
grave, deterioro cognitivo o discapacidad intelectual

Profesionales a los que se dirige

Profesionales de Trabajo Social del Servicio Cantabro de Salud, tanto de Atencién
Primaria de Salud (APS) como de Atencion Especializada (AE)

Ambito asistencial de aplicacion

Todos aquellos servicios, tanto de Atencién Primaria como de Atencion Especializada,
en los que intervengan profesionales de Trabajo Social Sanitario
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Recursos humanos y materiales

Recursos humanos

Profesionales de Trabajo Social Sanitario de todos los Servicios de Atencién Primaria
de Salud y de Atencion Especializada

Recursos materiales

e Equipo informético con conexion a internet

e Claves de acceso a AP Cantabria, Altamira, Visor de Historia Clinica, Correo
Corporativo

e Linea telefonica
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Contenido. Actividades. Algoritmo de actuacion

La valoracion y estudio social es el paso previo imprescindible para desarrollar

intervenciones de informacion y orientacion individualizadas y adaptadas a la situacion clinica,
funcional y social del/la paciente. Se han identificado cuatro situaciones de riesgo o
problemaética social, con caréacter general, relacionados con este &mbito y que darén lugar a la
activacion de distintos itinerarios informativos e intervenciones sociales.

Estas categorias generales de diagnosticos sociales/indicadores de riesgo social son:
Aceptacion de apoyos y entorno sociofamiliar adecuado
Aceptacion de apoyos y ausencia de entorno sociofamiliar adecuado

Rechazo a recibir apoyos y entorno sociofamiliar adecuado
Rechazo a recibir apoyos y ausencia de entorno sociofamiliar adecuado

Iltinerarios informativos

Itinerario informativo 1. Aceptacion de apoyos y
entorno sociofamiliar adecuado

Este itinerario informativo se activara en aquellos casos en los que, tras la valoracion

social, se diagnostica que:

El entorno social y familiar de la persona es funcional, tratando de garantizar el ejercicio
en condiciones de igualdad de la capacidad juridica de la persona con discapacidad y
velando por respetar sus deseos, voluntad y preferencias;

La persona acepta los apoyos prestados por su entorno familiar y social.

El acceso a este itinerario informativo puede realizarse:

Sin consulta previa, de forma proactiva, cuando se interviene con estos/as pacientes y/o
familias, y se identifican los diagnosticos arriba indicados en casos de personas con
necesidades de apoyo en la toma de decisiones;

Tras consulta especifica del/la paciente y/o familia en relacion con la necesidad, por su
parte, de recibir apoyos y sobre la conveniencia de solicitarlos por via judicial.
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Con caracter general, se realizara una informacién y orientacion al/la paciente y
familia sobre la ley de apoyos, el alcance de la guarda de hecho y las situaciones en las
gue hay que solicitar autorizacion judicial especifica. En la medida de lo posible, se
informara también a la persona con discapacidad de estas circunstancias, sobre todo en aquellos
casos en que la afectacion en su capacidad para la toma de decisiones sea leve. Asimismo, se
acordard y concretara con la persona con discapacidad las areas en las que precisa apoyo por
parte de los/as guardadores/as de hecho. Se dejaré constancia en la Historia Social de la persona
que ejerce en ese momento la guarda de hecho, de la adecuacién de la misma y de las areas de
apoyo.

La informacién general que se facilitara a los/as pacientes y familias se encuentra
recogida en el Anexo I, Informacidn a familiares sobre la ley de apoyos, la guarda de hecho y
los supuestos en los que hay que solicitar autorizacion judicial en la prestacion de apoyos.
Ademas de facilitar la informacion de forma verbal, se entregara documento informativo en
formato papel o electrénico (a través de email).

Si la persona que ejerce la guarda de hecho requiere informacién sobre algin
supuesto de apoyos en los que precisa autorizacion judicial se le facilitarda informacion
sobre el procedimiento, sobre el Juzgado Decano correspondiente, asi como sobre la
documentacion necesaria para la realizacion del tramite judicial:

e Solicitud de autorizacion judicial a persona guardadora de hecho para aceptacién de
herencia (anexo II)

e Solicitud de autorizacion judicial a persona guardadora de hecho para venta de
inmuebles de la persona con discapacidad con medida de apoyo para el ejercicio de su
capacidad juridica (anexo IlI)

e Solicitud de autorizacion judicial a persona guardadora de hecho para ingresar a la
persona con discapacidad que no puede prestar consentimiento al ingreso o se opone al
mismo (anexo 1V)

e Protocolo de ingresos en centros sociosanitarios del partido judicial de Santander
(anexo V)

e Solicitud de autorizacion judicial a persona guardadora de hecho para ser incluido/a
como autorizado/a para la gestion y disposicién de cuentas bancarias y productos
financieros (anexo VI)

e Listado de Juzgados Decanos existentes en Cantabria



https://www.poderjudicial.es/cgpj/es/Servicios/Atencion-Ciudadana/ch.Oficinas-de-Atencion-y-Decanatos.formato3/?provincia=39
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Itinerario informativo 2: Aceptacion de apoyos Yy
ausencia de entorno sociofamiliar adecuado

Este itinerario se llevard a cabo en aquellos casos en los que, tras la valoracién social,
se diagnostique:

e Apoyos formales adecuados y apoyo informal/familiar inadecuado o inexistente;
e La persona acepta los apoyos prestados por el entorno social.

En primer lugar, se realizara la devolucion del diagnostico social sanitario al/la
paciente, informando sobre la situacién de vulnerabilidad en la que se encuentra, acordando y
concretando las areas en las que precisa apoyos y concienciando sobre la necesidad de medidas
de apoyo para garantizar la satisfaccion de sus necesidades y la proteccién de sus derechos.
Sera informado/a también de los/as profesionales de TSS de APSy de AE de los que podra
recibir apoyos en el afrontamiento de su situacion y en la toma de decisiones. Por ultimo,
se le informard de los servicios, las prestaciones y los derechos adecuados para favorecer
su bienestar.

Dependiendo del nivel de afectacion o discapacidad, existen dos lineas de intervencion:

e En el caso de personas con inicios de alguna enfermedad, que ain le permita decidir
por si mismo, en prevision de apoyos en el ejercicio de su capacidad juridica, adquiere
especial importancia los poderes y mandatos preventivos, asi como la posibilidad
de autocuratela. En el caso de los poderes preventivos, si el/la paciente tiene una
persona de su entera confianza a quien apoderar para que le represente, de forma
que pueda prestarle apoyos teniendo en cuenta sus deseos y/o preferencias, se le
derivard a un notario para otorgar el poder. Si no tuviere a ninguna persona a quien
apoderar, se le informaré de la posibilidad de otorgar un documento de autocuratela
para prever quién quiere o quién o quiénes no quiere que, dado el caso (por ausencia o
insuficiencia de persona guardadora de hecho o de un apoderado), sea designado como
su curador/a y como quiere que desempefie esa curatela.

e Cuando la afectacion de la enfermedad que causa la discapacidad hace necesario el
apoyo de tercera persona para completar la capacidad juridica de la persona con
discapacidad, y no existe un/a guardador/a de hecho que preste esos apoyos o los que
puede prestar no resultan suficientes, hay que iniciar los tramites oportunos para la
provision de las medidas judiciales de apoyo que precise. Dada la inexistencia de apoyo
informal adecuado, como profesionales de TSS conocedores de la situacion de




SCS

Servicio Cantabro de Salud

vulnerabilidad y riesgo social que conlleva esta situacion, se pondra en conocimiento
del Ministerio Fiscal, mediante Comunicacion al Ministerio Fiscal de la situacion de
una persona adulta con discapacidad necesitada de apoyos y que no puede recibirlos
ni de manera voluntaria ni por persona guardadora de hecho (Anexo VII) e Informe
Social (Anexo VIII. Diferentes modelos de Informe Social para la comunicacion a los
drganos judiciales).

En el sequndo supuesto, si la persona se encontrase ingresada en centro hospitalario y
la discapacidad, existente previamente o sobrevenida, impidiera el alta hospitalaria al domicilio
ante la falta de cuidadores/as, y la misma no pudiera prestar el consentimiento o se opusiera al
mismo, pese a ser imposible el retorno al domicilio sin poner en riesgo su integridad, se
gestionara internamiento urgente en centro residencial, siguiendo el procedimiento de ingreso
psiquiatrico no voluntario urgente. La competencia para la ratificacion de la medida
correspondera al Tribunal del lugar en que radique el centro donde se haya producido el
internamiento. Una vez situado/a en el centro residencial serd la direccion del centro quién
comunicard al Juzgado de Guardia el ingreso (Anexo V. Protocolo de ingresos en centros
sociosanitarios del partido judicial de Santander).

Itinerario informativo 3: Rechazo a recibir apoyos y
entorno sociofamiliar adecuado

Este itinerario informativo se llevara a cabo en aquellos casos en que, tras la valoracion
social, se diagnostique que:

e el entorno social y familiar de la persona es funcional, tratando de garantizar el ejercicio
en condiciones de igualdad de la capacidad juridica de la persona con discapacidad y
velando por respetar sus voluntad, deseos y preferencias;

e la persona con discapacidad rechaza los apoyos prestados por su entorno familiar por
distintos factores (enfermedad mental, discapacidad intelectual, deterioro cognitivo,
conductas adictivas...).

Habitualmente, el acceso a este itinerario informativo se pone en marcha tras consulta
especifica de la familia ante las dificultades para prestar apoyo en los cuidados de la persona
con discapacidad. Se trata de situaciones familiares en las que se da una situacion de gran
sobrecarga. Surgen sentimientos de impotencia y de culpa por no prestar los apoyos adecuados,
asi como de temor ante los posibles riesgos a los que se pueda exponer la persona con
discapacidad. Por tanto, ademas de una intervencion de informacion y orientacion, se
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realizaran intervenciones de contencion, escucha activa, refuerzo y validacion de los
apoyos prestados en el entorno familiar.

Antes de informar a estas familias en relacion con la Ley de Apoyos, resulta pertinente
realizar las siguientes valoraciones:

e ;La persona con discapacidad esta recibiendo la asistencia sanitaria y el tratamiento
que precisa en funcion de su situacion de salud?

e ;La persona con discapacidad ha accedido a los recursos sociosanitarios adecuados a
su situacion personal y familiar?

e ;La curatela por parte de algun miembro de la familia puede facilitar que la persona
con discapacidad reciba los apoyos necesarios?

En el primero y en el segundo de los casos, se priorizara la informacion y la orientacion
para el acceso a los servicios sanitarios y sociales adecuados a cada caso.

Si la curatela se constituye como medida para garantizar los apoyos que la persona con
discapacidad precisa, se informara a la familia del contenido y alcance de la curatela, asi
como del procedimiento para su solicitud (Anexo IX: Informacion sobre el procedimiento de
jurisdiccion voluntaria de adopcion de medidas de apoyo para personas con discapacidad y/o
familiares) y de la documentacion necesaria (Anexo X: Solicitud de Provision de medidas
judiciales de apoyo por pariente/familiar). Ademas de facilitar la informacion de forma verbal,
se entregara documento informativo en formato papel o electrénico (a través de email).

Una vez nombrada persona curadora, puede resultar necesario también informar a la
familia sobre los pasos a seguir en aquellos supuestos de apoyo en los que se precisa
autorizacion judicial. En estos casos se facilitara la informacion sobre el procedimiento, sobre
el Juzgado Decano correspondiente, asi como sobre la documentacién necesaria para la
realizacion del trdmite judicial:

e Solicitud de autorizacion judicial al curador para la aceptacion pura y simple de
herencia en nombre de la persona con discapacidad (anexo XI)

e Solicitud de autorizacion judicial al curador para la venta de inmuebles de la persona
con discapacidad con medida de apoyo para el ejercicio de su capacidad juridica (anexo
XII)

e Solicitud de autorizacion judicial AL CURADOR para ingresar a la persona con
discapacidad que no puede prestar consentimiento al ingreso o se opone al mismo
(anexo XIII)

e Listado de Juzgados Decanos existentes en Cantabria



https://www.poderjudicial.es/cgpj/es/Servicios/Atencion-Ciudadana/ch.Oficinas-de-Atencion-y-Decanatos.formato3/?provincia=39
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Itinerario informativo 4: Negativa a recibir apoyos y
ausencia de entorno sociofamiliar

Este itinerario informativo se llevara a cabo en aquellos casos en que, tras la valoracion
social, se diagnostique que:

e El entorno social y familiar de la persona es disfuncional o inexistente;
e La persona con discapacidad no acepta los apoyos prestados por el sistema sanitario y
social.

Por tanto, el acceso a este itinerario informativo se realizara de forma proactiva,
cuando se interviene con estos/as pacientes y se identifican los diagnosticos arriba indicados
en casos de personas con necesidades de apoyo en la toma de decisiones.

En este supuesto, no se parte de la conciencia de la persona sobre su falta de capacidad
y/o de voluntad para buscar o aceptar apoyos que faciliten la toma de decisiones, asi como
ciertas gestiones de su vida diaria. Por tanto, el/la profesional sera el/la responsable de poner
en conocimiento del Ministerio Fiscal esta situacion para la adopcion de las medidas
adecuadas®.

Antes de esta notificacion, se tratara de informar al/la usuario/a sobre la situacién
de vulnerabilidad en la que se encuentray la necesidad de adopcién de medidas de apoyo
gue garanticen el cumplimiento de sus necesidades.

L En el articulo séptimo de la Ley 8/2021, que modifica el Capitulo 111 bis, en su art. 42 bis a), de la Ley 15/2015,
de 2 de julio, de la Jurisdiccion Voluntaria dice que: “Cualquier persona estd facultada para poner en
conocimiento del Ministerio Fiscal los hechos que puedan ser determinantes de una situacion que requiera la
adopcion judicial de medidas de apoyo. Las autoridades y funcionarios publicos que, por razén de sus cargos,
conocieran la existencia de dichos hechos respecto de cualquier persona, deberan ponerlo en conocimiento del

Ministerio Fiscal. En ambos casos, este iniciara el presente expediente.”
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Ante la inexistencia de un apoyo familiar adecuado, se pondra en conocimiento del
Ministerio Fiscal, mediante Comunicacion segin modelo recogido en el Anexo VII e
Informe Social (Anexo VIII), solicitando la adopcion de medidas cautelares cuando la
situacion asi lo requiera, bien sea con la autorizacion de ingreso adecuado en centro, o
bien cualquier otra medida o recurso que garantice la cobertura de las necesidades
basicas.

Paralelamente se realizaré consulta y coordinacion con los servicios de atencion
primaria (SSAP) y/o con la Subdireccion de Dependencia del ICASS, informando de la
intervencion y solicitando asignacion de recurso (SAD, catering, CRPS, plaza en centro
residencial), para informar posteriormente al Ministerio fiscal, sobre la disponibilidad de
recurso.
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Consideraciones especiales

Si bien este protocolo ha sido disefiado en el contexto del sistema sanitario cantabro,
puede resultar también de utilidad para otros/as profesionales del Trabajo Social pertenecientes
a otros &mbitos asistenciales.

Registros asociados

La informacidn recogida en el estudio y valoracion social, asi como el diagnostico y el
plan de intervencién social sanitaria se incluira en la Historia Clinica del/la paciente a traves
de los instrumentos de documentacion de Trabajo Social Sanitario especificos de cada nivel
asistencial. Ademas, el Informe Social sera la herramienta para la comunicacion de la
valoracion y el diagnostico técnico-social a los 6rganos judiciales en aquellas situaciones en
las que sea precisa la adopcion de medidas judiciales para la proteccion de la persona con
discapacidad.

Documentos de registro de Trabajo Social
Sanitario de Atencion Especializada (estacion
clinica Altamira)

e Evolutivos Trabajo Social: Descripcion ordenada de la evolucion de la situacion
social del paciente, en funcion de las intervenciones sociales realizadas. Evolutivos
como “diario de campo”. Se trata de un resumen de la informacion
obtenida/intervencion realizada/estado de la cuestion.

e Historia Social/Informe social al alta: VVolcado de informacion recogida en la fase de
exploracion y estudio, asi como el diagndstico social y tratamiento social sanitario
aplicado. Una vez se consolidada la Historia Social se genera el Informe Social al Alta.
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Documentos de registro de Trabajo Social
Sanitario en APS (estacion clinica APCantabria)

Los/as profesionales de TSS de APS acceden a la HC de los/as pacientes a través del
entorno APCantabria. La recogida de datos de la actividad asistencial en registros
estandarizados, facilitara el acceso a la informacion relativa al Tratamiento Social Sanitario
por otros/as profesionales.

e Episodios:
o Cadigos CIAP, Z Problemas sociales
e Protocolos para recogida de datos estandarizados:
o Historia Social
o Intervencion Social
e Plantillas de informes:
o Informe Social

Informe Social

La Ley 8/2021, de 2 de junio, por la que se reforma la legislacion civil y procesal para
el apoyo a las personas con discapacidad en el ejercicio de su capacidad juridica sitda en el
centro de atencidén a la persona en interaccion con su entorno. Por este motivo, en el
procedimiento juridico para el acceso a medidas judiciales de apoyo resulta preceptivo el
Informe Pericial Social.

Existen diferentes propuestas técnicas para la elaboracién de estos Informes Sociales
(Cubero Garcia y Novillo Garcia, 2021; Diputacién Foral de Bizkaia. Departamento de Accién
Social, 2022; Generalitat de Catalunya. Departament d'Acci6 Social i Ciudadania, 2008), cuyo
objetivo seria “facilitar la valoracion del tipo de apoyos o asistencia que cualquier personay
su familia puedan precisar en un momento determinado de su vida” (Cubero Garcia y Novillo
Garcia, 2021).

No existe, en la actualidad, un modelo de Informe Social consensuado, si bien los
documentos mencionados pueden servir de apoyo para la realizacion de este tipo de Informes
Sociales (Anexo VIII. Diferentes modelos de Informe Social para la comunicaciéon a los
organos judiciales). Los contenidos especificos que se recogen en estas propuestas técnicas
mencionadas se pueden agrupar, fundamentalmente, en los siguientes apartados:
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Competencias y/o habilidades sociales de la persona con discapacidad: personales,
sociales, para la salud, educativas-laborales-ocupacionales. ..

Medidas de apoyo con las que cuenta la persona, tanto de caracter formal como de
caracter informal/familiar

Preferencias, deseos y voluntades presentados por la persona con discapacidad
Necesidades de apoyo o medidas de apoyo propuestas

Asimismo, desde los 6rganos fiscales recomiendan que se concrete, en la medida de lo

posible, las situaciones en las que es precisa la medida de apoyo, es decir, no sefialando
generalidades. Por ejemplo, en lugar de indicar que precisa apoyos en el cuidado de su salud,
especificar concretamente en qué actividades precisa apoyo, como toma de medicacion, acudir
a consultas, seguimiento de pautas alimenticias adecuadas a su situacion de salud... A modo
de ejemplo, en el modelo de solicitud de medidas de apoyo por familiares elaborado por la
Fiscalia Provincial de Palencia se incluye un apartado para enumerar los diferentes ambitos
afectados por la discapacidad:

A) HABILIDADES DE LA VIDA INDEPENDIENTE

a)
b)

c)
d)

Para el autocuidado: aseo personal, vestirse, comer, desplazamiento, etc.;

Para actividades cotidianas: comprar y preparar la comida, limpiar la casa,
telefonear, respuesta ante urgencias o ante la necesidad de ayuda, etc.;

Para la eleccion de su lugar de residencia;

Para salir al extranjero.

B) HABILIDADES ECONOMICO-JURIDICO-ADMINISTRATIVA-CONTRACTUAL

1. Para comprender la realidad de su situacion econémico-patrimonial, sus
ingresos y sus gastos, seguimiento de sus cuentas bancarias y, en consecuencia,
administrar sus gastos (mensuales, semanales, diarios) segun tales ingresos y
patrimonio;

2. Para realizar actos de caracter econémico-financieros complejos, como
adquisicion y venta inmuebles, contraer préstamos hipotecarios, dar en
arrendamientos bienes inmuebles, hacer donaciones, suscribir, traspasar o
rescatar fondos de inversién, adquisicion y venta de acciones, contratacion de
rentas vitalicias, seguros de vida, dar o tomar dinero a préstamo en largo plazo,
etc.;

3. Para tomar decisiones de contenido econémico-financieros medio, como
celebrar contratos de alquiler de vivienda, adquirir bienes mediante préstamos
al consumo cortos (menos de 12 meses), contratar y cancelar cuentas
corrientes, de ahorro, manejar tarjetas de credito o debito;

4. Para realizar pequefios actos contractuales de suministros basicos (agua, luz,
gas, teléfono);
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5. Paramanejar el dinero de bolsillo (gastos de uso cotidiano de caracter menor);

6. Para realizar actuaciones ante la administracion, como solicitar servicios, y
prestaciones, gestionar multas y tributos, formular alegaciones e interponer
recursos administrativos;

7. Para entablar acciones y defender sus intereses ante los Organos

jurisdiccionales;

Para otorgar poderes;

Para otorgar testamento o modificar uno anterior.

© ©

C) HABILIDADES SOBRE LA SALUD
a) Para consentimiento de tratamiento médico;
b) Para consentimiento de intervenciones quirdrgicas;
c) Para seguimiento de pautas alimenticias;
d) Para suministro de medicacion pautada.

D) OTRAS:
a) Para conducir vehiculos a motor u otro tipo de maquinaria;
b) Para manejar armas.

E) EN RELACION A ESTE PROCEDIMIENTO:
a) Para conocer el objeto del presente procedimiento;
b) Para conocer sus consecuencias.

Lista de distribucidn

e Direccion de Enfermeria de APS — Profesionales de TSS de todos los centros de salud
y unidades de conductas adictivas

o Jefatura de Unidad de Trabajo Social del Hospital Universitario “Marqués de
Valdecilla” — Profesionales de TSS del HUMV

e Jefatura de Servicio de Admision y Documentacion Clinica del Hospital Comarcal
Sierrallana y Tres Mares — Profesionales de TSS de hospital Sierrallana y Tres Mares

e Jefatura de Servicio de Admision y Documentacion Clinica de Hospital Comarcal de
Laredo — Profesionales de TSS del hospital Comarcal de Laredo

e Areas de Calidad del Servicio Céantabro de Salud y de las distintas Gerencias de este
érgano
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Indicadores

Porcentaje de trabajadoras sociales sanitarias formadas en el
procedimiento

Formula

Numerador N° de trabajadoras sociales sanitarias que acuden a la
presentacion del procedimiento x100

Denominador N° de trabajadoras sociales en el sistema de salud

Aclaraciones

Indicador de estructura. Tras la elaboracibn y aprobacién del
procedimiento se procede a la difusion del mismo a partir de sesiones
clinicas con las/os profesionales a quien se dirige.

Se establece un plazo de difusién de 3 meses.

Fuente de los
datos

Listado de asistencia y evaluacion completada.

Sanitario

Adecuacion del procedimiento a la préctica clinica de Trabajo Social

Aclaraciones

Indicador de resultado. El procedimiento facilita a los/as profesionales de
TSS el desarrollo de intervenciones relacionadas con la informacion y la
orientacion sobre la Ley 8/2021

Fuente de los
datos

Cuestionario de evaluacion
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Definiciones. Glosario de términos

Sujeto con discapacidad que necesita apoyos
para el ejercicio de su capacidad juridica

“La capacidad juridica se refiere a la toma de decisiones sobre su persona y su
patrimonio. La Convencion define a las personas con discapacidad como las que tienen
“deficiencias fisicas, mentales, intelectuales o sensoriales a largo plazo que, al interactuar
con diversas barreras, puedan impedir su participacion plena y efectiva en la sociedad, en
igualdad de condiciones con las demds”. No todas ellas precisan de apoyos para el ejercicio
de su capacidad juridica. Las personas con discapacidades fisicas o sensoriales no los
requieren salvo que tengan asociadas otras formas de discapacidad. En cambio, entre las
personas con discapacidades mentales o intelectuales si pueden ser necesarios €sos apoyos.

En la discapacidad intelectual (anteriormente llamada retraso mental) algunas personas
pueden tener dificultades para la compresion o para organizar su pensamiento o su conducta.
En caso de que fuera asi, podrian precisar de apoyos para el ejercicio de su capacidad
juridica. Algunas personas con discapacidades mentales pueden tener afectada la voluntad, la
comprension o la planificacion de sus decisiones, y por ello requeririan de apoyos para el
ejercicio de su capacidad juridica. Esto puede suceder en algunas personas con enfermedades
mentales graves y en otras con trastornos neuropsiquiatricos como la enfermedad de
Alzheimer o similares en los que se ve alterada la memoria, la compresion o la valoracion de
la informacion necesaria para tomar decisiones”. (Diputacion Foral de Bizkaia. Departamento
de Accidn Social, 9)

Medidas voluntarias y poderes preventivos

Cualquier persona mayor o menor emancipada, en prevision de circunstancias en las
que pueda precisar de apoyos en el ejercicio de su capacidad juridica, podra prever o acordar
en escritura publica ante notario medidas de apoyo relativas a su persona o bienes mediante
autocuratela, poderes y mandatos preventivos.

La autocuratela es una institucion de proteccion. Una persona, mayor de edad o menor
emancipada, en prevision de la concurrencia de circunstancias que puedan dificultar el ejercicio
de su capacidad juridica en igualdad de condiciones con las demas, podra proponer en escritura
publica medidas de apoyo relativas a su persona o bienes, como pueden ser:
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e Elnombramiento o la exclusion de una o varias personas determinadas para el ejercicio
de la funcion de curador;

e Disposiciones sobre el funcionamiento y contenido de la curatela y, en especial, sobre
el cuidado de su persona, reglas de administracion y disposicion de sus bienes,
retribucion del curador, obligacion de hacer inventario o su dispensa y medidas de
vigilancia y control, asi como proponer a las personas que hayan de llevarlas a cabo;

e Medidas u 6rganos de control que estime oportuno, las salvaguardias necesarias para
evitar abusos, conflicto de intereses o influencia indebida y los mecanismos y plazos
de revision de las medidas de apoyo.

Una novedad de la reforma es que se podra delegar en el conyuge o en otra persona la
eleccion del curador de entre los relacionados en escritura publica por la persona interesada.

El Notario autorizante comunicara de oficio y sin dilacion el documento publico que
contenga las medidas de apoyo al Registro Civil para su constancia en el registro individual
del otorgante.

Los poderes y mandatos preventivos se han conceptuado como el apoderamiento que
responden a la voluntad de una persona (poderdante) que, en prevision de una futura situacién
de pérdida de su capacidad, dispone facultar a otra u otras personas para actuar en su nombre
en distintos ambitos. Constituyen asi un medio o mecanismo de proteccion de los intereses
(personales y/o patrimoniales) de una persona ante un eventual supuesto de pérdida
sobrevenida de capacidad.

Guarda de hecho

“Es una situacion que aparece reforzada con la reforma. Si la persona con
discapacidad esté suficientemente asistida o apoyada por personas cercanas, normalmente
familiares, y a falta de medidas voluntarias, no es necesaria una intervencion judicial. En
consecuencia, es una medida informal de apoyo, que existird cuando no existan medidas
voluntarias o judiciales que se estén aplicando con eficacia que ejerce normalmente la persona
cuidadora, y/o el familiar o allegado de referencia, cuente o no la persona con cuidados
profesionales. Unicamente cuando las personas guardadoras tengan que realizar actuaciones
importantes, tanto en la esfera personal como en la patrimonial, necesitaran una autorizacién
y control judicial. No sera necesaria esta autorizacion cuando se solicite una prestacion
econdmica que no sea significativa o se realicen actuaciones de escasa relevancia economica
o que no tengan especial significado personal o familiar”. Diputacion Foral de Bizkaia.
Departamento de Accion Social, 11).
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Medidas judiciales de apoyo: curatelay defensor
judicial

La curatela es una medida formal de apoyo que se aplicara a quienes precisen el apoyo de modo
continuado. Su extension vendra determinada en la correspondiente resolucion judicial y serd
proporcionada a la situacion y circunstancias de la persona con discapacidad y a sus
necesidades de apoyo.

El defensor judicial es una medida formal de apoyo que procederd cuando la necesidad de
apoyo se precise de forma ocasional, no continuada.
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Anexos

Anexo |: Informacion a familiares sobre la ley de
apoyos, la guarda de hecho y los supuestos en
los que hay que solicitar autorizacion judicial en
la prestacion de apoyos

¢ Qué ley recoge los derechos de las personas con discapacidad (fundamentalmente,
intelectual, cognitiva o por enfermedad mental) en relacion con su autonomia en la toma
de decisiones que afecten a su propia vida?

La Ley 8/2021, de 2 de junio, por la que se reforma la legislaciéon civil y procesal para
el apoyo de las personas con discapacidad en el ejercicio de su capacidad juridica. La
aportacion fundamental de la Ley es la consideracion de que la gran mayoria de las personas
con discapacidad pueden, si cuentan con los apoyos suficientes, tomar ellas mismas sus
decisiones, en lugar de ser sustituidas por otras personas para ello.

¢ Qué personas con discapacidad pueden precisar apoyos para el ejercicio de su capacidad
juridica?

La capacidad juridica se refiere a la toma de decisiones sobre su persona y su
patrimonio. Algunas personas con discapacidades mentales o intelectuales pueden precisar
apoyos para el adecuado ejercicio de su capacidad juridica.

¢ Qué es la provision de apoyos a las personas para el ejercicio de su capacidad juridica?

El art. 249 sé6lo indica que los encargados del apoyo deberan actuar atendiendo a la
voluntad, deseos y preferencias de la persona con discapacidad con la “finalidad de permitir el
desarrollo pleno de su personalidad y su desenvolvimiento juridico en condiciones de
igualdad”. Estas medidas de apoyo deberan estar inspiradas en el respeto a la dignidad de la
persona y en la tutela de sus derechos fundamentales y deberan ajustarse a los principios de
necesidad y proporcionalidad. Igualmente procuraran que la persona con discapacidad pueda
desarrollar su propio proceso de toma de decisiones, informandola, ayudandola en su
comprension y razonamiento y facilitando que pueda expresar sus preferencias. También
fomentaran que la persona con discapacidad pueda ejercer su capacidad juridica con menos
apoyo en el futuro.



SCS

Servicio Cantabro de Salud

¢ Qué es la guarda de hecho?

Es una figura de apoyo recogida en la legislacion. Si la persona con discapacidad esta
suficientemente asistida o apoyada por personas cercanas, normalmente familiares, y a falta de
medidas voluntarias, no es necesaria una intervencion judicial. En consecuencia, es una medida
informal de apoyo, que existira cuando no existan medidas voluntarias o judiciales que se estén
aplicando con eficacia que ejerce normalmente la persona cuidadora, y/o el familiar o allegado
de referencia, cuente o no la persona con cuidados profesionales. Unicamente cuando las
personas guardadoras tengan que realizar actuaciones importantes, tanto en la esfera personal
como en la patrimonial, necesitaran una autorizacion y control judicial. No sera necesaria esta
autorizacion cuando se solicite una prestacion economica que no sea significativa o se realicen
actuaciones de escasa relevancia economica o que no tengan especial significado personal o
familiar.

¢Para qué actuaciones tienen que solicitar autorizacion judicial los/as guardadores de
hecho?

Se requerira autorizacion judicial para actuaciones de representacion que impliquen
actos de trascendencia personal o econémica, y en todos los previstos en el Art. 287 del C.C.
que son aquellos para los que el curador con funciones representativas también la necesita,
como enajenar bienes inmuebles, disponer gratuitamente de bienes, renunciar derechos,
determinadas actuaciones con herencias, concertar préstamos... y analogas. En esos casos se
acudira al juzgado del lugar de residencia de la persona con discapacidad donde le facilitaran
la informacién de la documentacion a presentar para las diferentes situaciones (en los anexos
se aporta un modelo para la solicitud de autorizacion para un ingreso residencial de una persona
con discapacidad).

¢ Cémo acredito que soy la/el guardador/a de hecho de mi familiar?

La condicion de guardador/a de hecho se puede acreditar a través de los siguientes
medios:

e Con larelacion de parentesco directo (hijos/as, padres y hermanos/as), a través del libro
de familia y la convivencia, con el empadronamiento compartido con la persona con
discapacidad; certificado de convivencia

e Con el reconocimiento como tal en documento publico notarial o privado;

e Con el reconocimiento como persona cuidadora no profesional por parte del ICASS; la
solicitud de reconocimiento de dependencia o de prestaciones econdmicas presentadas
como guardador de hecho de la persona con discapacidad
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e Incluso, el estar a autorizado/a o como cotitular en las cuentas de la persona con
discapacidad.

e También sera titulo suficiente la manifestacion de voluntad de la propia persona con
discapacidad, si estd en condiciones de manifestarla.

¢Dbénde puedo ampliar esta informacion?

Ley 8/2021, de 2 de junio, por la que se reforma la legislacion civil y procesal para el apoyo a
las personas con discapacidad en el ejercicio de su capacidad juridica

Plena Inclusion (2022) Guia para entender las nuevas leyes sobre capacidad juridica. Lectura
facil

Departamento de Accidén Social de la Diputaciéon Foral de Bizkaia (2022). Guia: Provision de
apoyos a las personas con discapacidad para el ejercicio de la capacidad juridica

Germéan vy Ferndndez (2021). Novedades de la ley 8/2021, para personas con problemas de
salud mental. Guia en 100 prequntas para trabajadores, familias y usuarios

Oficina de atencién y decanatos (Cantabria)



https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2021-9233&p=20210603&tn=1
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2021-9233&p=20210603&tn=1
https://www.plenainclusion.org/publicaciones/buscador/guia-para-entender-las-nuevas-leyes-sobre-capacidad-juridica-lectura-facil/
https://www.plenainclusion.org/publicaciones/buscador/guia-para-entender-las-nuevas-leyes-sobre-capacidad-juridica-lectura-facil/
https://sid-inico.usal.es/documentacion/guia-provision-de-apoyos-a-las-personas-con-discapacidad-para-el-ejercicio-de-la-capacidad-juridica-gida-desgaitasuna-duten-pertsonentzako-laguntzak-ematea-gaitasun-juridikoa-baliatazeko/
https://sid-inico.usal.es/documentacion/guia-provision-de-apoyos-a-las-personas-con-discapacidad-para-el-ejercicio-de-la-capacidad-juridica-gida-desgaitasuna-duten-pertsonentzako-laguntzak-ematea-gaitasun-juridikoa-baliatazeko/
https://www.fadesaludmental.es/biblioteca/223-novedades-de-la-ley-8-2021-para-personas-con-problemas-de-salud-mental.html
https://www.fadesaludmental.es/biblioteca/223-novedades-de-la-ley-8-2021-para-personas-con-problemas-de-salud-mental.html
https://www.poderjudicial.es/cgpj/es/Servicios/Atencion-Ciudadana/ch.Oficinas-de-Atencion-y-Decanatos.formato3/?provincia=39
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Anexo |IlI: Solicitud de autorizacion judicial a
persona guardadora de hecho para aceptacion
de herencia

AL JUZGADO DE PRIMERA INSTANCIA DE
QUE POR TURNO CORRESPONDA

D/D? con D.N.I. ndm. , con domicilio en la calle
,num. __ de la localidad de , con teléfono y con
correo electrénico , ante el Juzgado comparezco y DIGO:

Que, mediante el presente escrito, promuevo EXPEDIENTE DE JURISDICCION
VOLUNTARIA DE AUTORIZACION JUDICIAL AL GUARDADOR DE HECHO PARA
ACEPTACION DE HERENCIA EN NOMBRE DE PERSONA CON DISCAPACIDAD,
sobre la base de los siguientes

HECHOS
PRIMERO.- El solicitante es el/la guardador/a de hecho de su (indicar el
parentesco o vinculacion con la persona con discapacidad) D/D? , con
D.N.I. num. , domiciliado en la calle , ham.
de la localidad de , que presenta una falta de capacidad para el otorgamiento
de cualquier consentimiento valido a causa de padecer (indicar lao

las patologias psiquicas que tenga diagnosticadas la persona con discapacidad), pero no tiene
un apoderado ni cuenta con una medida judicial de apoyo para el ejercicio de su capacidad
juridica.

SEGUNDO. - La referida persona con discapacidad resulta ser el heredero/a (Unico/a o
entre otros) de D./D? , fallecido/a en fecha , habiendo tenido
dicho difunto su ultimo domicilio en la localidad de

TERCERO. - Los parientes mas proximos de la referida persona con discapacidad son
los siguientes (resefiar nombre y apellidos, domicilio, teléfono y parentesco):
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Que el Guardador DECLARA, BAJO SU RESPONSABILIDAD, que las personas
anteriormente relacionadas conocen la situacion de la persona sometida a su guarda y se
muestran conformes con que el solicitante acepte por él la herencia referida. S| ALGUNO DE
ELLOS SE OPUSIERE A CITADA MEDIDA DEBERA RELACIONAR A
CONTINUACION SU IDENTIDAD Y N° DE CONTACTO.

En su virtud y con arreglo a lo dispuesto en el articulo 264 del Cdédigo Civil y 61 y
siguientes de la Ley de Jurisdiccion Voluntaria, SUPLICO AL JUZGADO que tenga por
presentado este escrito con sus copias y los documentos que se acompafian, y previos los
tramites legales pertinentes, se proceda a AUTORIZAR AL GUARDADOR DE HECHO
D/DNA......cooviiiiiiiii A ACEPTAR EN NOMBRE Y REPRESENTACION DE LA
PERSONA CON DISCAPACIDAD D./DNA ..ot LA
HERENCIA DEL/ DE LA CAUSANTE D./DNA . ....ouiiii e

En a de de

FDO.:

DOCUMENTACION QUE SE HA DE ACOMPANAR:

e Doc. que acredite la guarda de hecho (acta notarial, en su caso, o libro de familia,
certificados de convivencia o de empadronamiento, certificaciones literales recientes
de nacimiento de la persona solicitante y de la persona con discapacidad,
documentacion del expediente de Dependencia en el que figure como tal, etc.)

o Copias del D.N.I. de la persona solicitante y de la persona con discapacidad

o Documentacion médica de la que resulten las patologias psiquicas que presente la
persona con discapacidad, expresivo de la enfermedad o deficiencia determinante de la
discapacidad y limitacion funcional de sus habilidades cognitivas y volitivas, con
expresa mencion sobre sus habilidades para comprender y expresar su voluntad sobre
la herencia que se pretende aceptar.

« Certificacion de tltimas voluntades de la persona causante de la herencia.

o Copia del dltimo testamento de la persona causante o, faltando testamento, de la
declaracion de herederos abintestato

« Relacion de bienes del caudal hereditario

o Borrador, en su caso, de la escritura de aceptacion y adjudicacion de herencia
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Anexo lll: Solicitud de autorizacion judicial a
persona guardadora de hecho para venta de
inmuebles de la persona con discapacidad con
medida de apoyo para el ejercicio de su
capacidad juridica

AL JUZGADO DE PRIMERA INSTANCIA DE

QUE POR TURNO CORRESPONDA

D/D? con D.N.Il. nam. , con domicilio en la calle
,num. __de la localidad de , con teléfono y con
correo electrénico , ante el Juzgado comparezco y DIGO:

Que, mediante el presente escrito, promuevo EXPEDIENTE DE JURISDICCION
VOLUNTARIA DE AUTORIZACION JUDICIAL AL GUARDADOR DE HECHO PARA
ENAJENAR INMUEBLE PROPIEDAD DE PERSONA CON DISCAPACIDAD EN
NOMBRE Y REPRESENTACION DE LA MISMA, y ello sobre la base de los siguientes

HECHOS
PRIMERO.- El solicitante es el/la guardador/a de hecho de su (indicar el
parentesco o vinculacion con la persona con discapacidad) D/D? , con
D.N.Il. nim. , domiciliado en la calle , ham.
de la localidad de , que presenta una falta de capacidad para el otorgamiento
de cualquier consentimiento valido a causa de padecer (indicar la o

las patologias psiquicas que tenga diagnosticadas la persona con discapacidad), pero no
cuenta con ninguna medida estable de apoyo y precisa que un tercero intervenga por él en el
procedimiento de venta que se interesa.

SEGUNDO. - La referida persona con discapacidad, es titular de los siguientes bienes
inmuebles que necesita enajenar (especificar clase de inmueble -vivienda, local, solar, rdstica
.-, direccion, datos registrales, informacion catastral, ubicacion, extension, linderos,
superficie del inmueble, asi como el tipo de titularidad -plena o nuda propiedad o usufructo-
y si lo es de la totalidad o de una parte indivisa):

1.
2.
3.
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TERCERO. - La persona con discapacidad (rodee opcion A o B):

A.- Relne conciencia de su situacién o circunstancias econémicas y puede EXPRESAR
SU VOLUNTAD, DESEOS O PREFERENCIAS sobre el acto de disposicion interesado.

B.- No reune conciencia de su situacién econémica y no puede EXPRESAR SU
VOLUNTAD, DESEOS O PREFERENCIAS sobre el acto de disposicion interesado

CUARTO. - Larazon que justifica la peticion de venta es la siguiente (escoger, rodeando
con un circulo, una o varias entre ellas y desarrollar en el caso concreto):

1. Necesidad de liquidez para acometer gastos de la persona con discapacidad
(asistenciales o residenciales) o de mantenimiento y conservacion de su patrimonio

2. El estado del inmueble hace imposible su mantenimiento y conservacién porque
exigiria acometer gastos que la persona con discapacidad no puede afrontar sin un grave
menoscabo econémico.

3. Situacién antiecondmica asociada a la situacion de indivision

4. El inmueble es propiedad de varias personas queriendo el resto de copropietarios tiene
voluntad de venderlo

5. Situacion antiecondmica asociada a la desocupacion del inmueble y ausencia de
rentabilidad del mismo.

6. Otros. Especificar cuéles

QUINTO. - La venta se realizara (escoger entre las siguientes: de manera directa, a través
de agencia especializada)

El importe de la venta sera destinado a

SEXTO. - Los parientes mas proximos de la referida persona con discapacidad son los
siguientes (resefiar nombre y apellidos, domicilio, teléfono y parentesco):

Que el Guardador DECLARA, BAJO SU RESPONSABILIDAD, que las personas
anteriormente relacionadas conocen la situacion de la persona sometida a su guarda y se
muestran conformes con el acto de disposicion interesado. SI ALGUNO DE ELLOS SE
OPUSIERE A CITADA MEDIDA DEBERA RELACIONAR A CONTINUACION SU
IDENTIDAD Y N° DE CONTACTO.
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SEPTIMO. - Que se interesa que la autorizacion se extienda a la celebracion de venta
directa, sin necesidad de subasta ni intervencién de persona o entidad especializada por precio
de mercado, a cuyo efecto se aporta dictamen pericial de valoracion del bien o derecho de que
se trata, o valoracion fiscal de la Administracion Tributaria sobre el valor fiscal del inmueble.

En su virtud y con arreglo a lo dispuesto en el articulo 264 del Cédigo Civil y 61 y
siguientes de la Ley de Jurisdiccion Voluntaria, SUPLICO AL JUZGADO que tenga por
presentado este escrito con sus copias y los documentos que se acompafian, y previos los
tramites legales pertinentes, se proceda a autorizar a la persona solicitante para que, en
representacion de la persona con discapacidad y como guardador de hecho de la misma, pueda
vender el inmueble o inmuebles pertenecientes a esta Gltima y que se han especificado en el
Hecho Segundo.

En a de de

FDO.:

DOCUMENTACION QUE SE HA DE ACOMPANAR:

e Doc. que acredite la guarda de hecho (acta notarial, en su caso, o libro de familia,
certificados de convivencia o de empadronamiento, certificaciones literales recientes
de nacimiento de la persona solicitante y de la persona con discapacidad,
documentacion del expediente de Dependencia en el que figure como tal, etc.)

e Copias del D.N.I. del solicitante y de la persona con discapacidad

e Certificado de empadronamiento de la persona con discapacidad

e Documentacion médica de la que resulten las patologias psiquicas que presente la
persona con discapacidad, expresivo de la enfermedad o deficiencia determinante
de la discapacidad y limitacion funcional de sus habilidades cognitivas y volitivas,
con expresa mencion sobre sus habilidades para comprender y expresar su voluntad
sobre el acto de disposicién interesado.

o Copia de las escrituras de titularidad de los inmuebles o nota simple registral de los
mismos

e Valoracién pericial o Valoracion fiscal de los inmuebles que se pretenden enajenar,
salvo que se acomparfie ya un borrador de contrato de compraventa con precio
consensuado por resto de propietarios cuando el inmueble no es sélo propiedad de la
persona con discapacidad.
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Anexo |V: Solicitud de autorizacion judicial a
persona guardadora de hecho paraingresar a la
persona con discapacidad que no puede prestar
consentimiento al ingreso o se opone al mismo

AL JUZGADO DE PRIMERA INSTANCIA DE

QUE POR TURNO CORRESPONDA

D/D? con D.N.Il. ndam. , con domicilio en la calle
,num. __de la localidad de , con teléfono y con
correo electrénico , ante el Juzgado comparezco y DIGO:

Que, mediante el presente escrito, promuevo EXPEDIENTE DE JURISDICCION
VOLUNTARIA DE AUTORIZACION JUDICIAL AL GUARDADOR DE HECHO PARA
PROCEDER AL INGRESO EN RECURSO SOCIOANITARIO DE LA PERSONA
CON DISCAPACIDAD A LA QUE PRESTA APOYOS INFORMALES, vy ello sobre la
base de los siguientes

HECHOS
PRIMERO.- El solicitante es el/la guardador/a de hecho de su (indicar el
parentesco o vinculacion con la persona con discapacidad) D/D? , con
D.N.Il. nim. , domiciliado en la calle , ham.
de la localidad de , que presenta una falta de capacidad para el otorgamiento
de cualquier consentimiento valido a causa de padecer (indicar lao

las patologias psiquicas que tenga diagnosticadas la persona con discapacidad), pero no
cuenta con ninguna medida estable de apoyo siendo el solicitante quien se los presta de manera
informal como guardador de hecho

SEGUNDQO. - La referida persona con discapacidad, esta aquejada de un DETERIORO
COGNITIVO O TRASTORNO QUE: (REMARQUE CON UN CIRCULO O TACHE CON
UN ASPA LA QUE PROCEDA):

A. LE IMPIDE TOMAR RAZON DE SUS CIRCUNSTANCIAS PERSONALES
B. EXPRESAR SU VOLUNTAD, DESEOS O PREFERENCIAS
C. MANIFIESTA VOLUNTAD CONTRARIA AL INGRESO
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TERCERO. - Es necesario/ util/ conveniente proceder al ingreso en centro donde reciba
los cuidados y atenciones que precisas porque (rodee la opcion u opciones que procedan):

A. CARECE DE APOYO FAMILIAR SUFICIENTE

B. RECHAZA SERVICIO DE ATENCION DOMICILIARIA

C. CARECE DE RECURSOS ECONOMICOS QUE PERMITAN SUS ASISTENCIA
PERSONAL EN DOMICLIO

D. OTROS (EXPLICITE CUALES)

CUARTO. - Que, junto con el solicitante, los parientes mas préximos (conyuge, hijos o
descendientes, progenitor o ascendiente, hermanos, parientes o allegados que convivan con el
interesado) de la referida persona con discapacidad son los siguientes (resefiar nombre y
apellidos, domicilio, teléfono y parentesco):

Que el Guardador DECLARA, BAJO SU RESPONSABILIDAD, que las personas
anteriormente relacionadas conocen la situacion de la persona sometida a su guarda y se
muestran conformes con el acto de disposicion interesado. SI ALGUNO DE ELLOS SE
OPUSIERE A CITADA MEDIDA DEBERA RELACIONAR A CONTINUACION SU
IDENTIDAD Y N° DE CONTACTO.

En su virtud y con arreglo a lo dispuesto en el articulo 264 del Codigo Civil y 61 y
siguientes de la Ley de Jurisdiccién Voluntaria, SUPLICO AL JUZGADO que tenga por
presentado este escrito con sus copias y los documentos que se acompafian, y previos los
tramites legales pertinentes, se proceda a autorizar a la persona solicitante para que, en
representacion de la persona con discapacidad y como guardador de hecho de la misma, pueda
realizar todas las gestiones necesarias para el ingreso en centro, ya sea en plaza privada de tener
medios econdmicos para ello y no poder esperar a la resolucién correspondiente del ICASS, ya
sea en el centro que por parte del ICASS se autorice.

En a de de

FDO.:
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DOCUMENTACION QUE SE HA DE ACOMPANAR:

e Doc. que acredite la guarda de hecho (acta notarial, en su caso, o libro de familia,
certificados de convivencia o de empadronamiento, certificaciones literales recientes
de nacimiento de la persona solicitante y de la persona con discapacidad,
documentacion del expediente de Dependencia en el que figure como tal, etc.)

e Copias del D.N.I. del solicitante y de la persona con discapacidad

e Certificado de empadronamiento de la persona con discapacidad

e Informe médico actualizado, expresivo de su edad, enfermedad y grado de evolucion,
afectacion de sus habilidades cognitivas y volitivas, con expresa mencién sobre sus
habilidades para comprender y expresar su voluntad sobre su ingreso en recurso
sociosanitario.

e Optativo, informe social sobre la situacion personal y familiar del citado, condiciones
de la vivienda que ocupa, y demaés circunstancias de interes.



SCS

Servicio Cantabro de Salud

Anexo V: Protocolo de ingresos en centros
sociosanitarios del partido judicial de Santander

PROTOCOLO DE INGRESOS EN CENTROS SOCIOSANITARIOS DEL
PARTIDO JUDICIAL DE SANTANDER

OBJETO. - El ingreso en recurso sociosanitario de persona mayor de edad y precisa de
apoyos que no esté con condiciones de decidirlo por si misma debera ser objeto de
autorizacion judicial.

SUJETOS. - Se entenderd que no puede decidirlo por si misma, en alguno de los
siguientes supuestos, objeto de interpretacion estricta o restrictiva:

1.- Cuando la persona se encuentre desorientada en espacio, 0 desconectada o
semidesconectada del medio (no sepa donde se encuentra).

2.- Cuando carezca de capacidad o habilidades de lenguaje verbal o gestual.

3.- Cuando exprese voluntad expresa y contraria al ingreso.

TIEMPO Y FORMA. - La autorizacion judicial en estos casos podra ser anterior o
posterior al ingreso.

A.- Autorizacién anterior al ingreso, deberd ser interesada por el curador
representativo (articulo 287.1° del CC) o guardador en uso de las facultades conferidas
por el articulo 264 del CC vy tramites del articulo 52.3 de la Ley de Jurisdiccion
Voluntaria, ante el Juzgado del lugar de residencia de la persona sometida a su guarda
0 curatela.

Ya en procedimiento independiente o con ocasion del procedimiento de REVISION o
PROVISION de medidas judiciales de apoyo a personas con discapacidad.

Dado que citada actuacion exigira de la entrevista judicial de la persona con
discapacidad (salvo que no pueda conocer el alcance o fin del procedimiento ni aun
con ajustes procedimentales razonables) y la posibilidad de solicitar informes médicos
0 sociales para acreditar la situacion de ésta, la solicitud deberd ser cursada
anticipadamente al acto (orientando al guardador/curador a formular la solicitud al
tiempo que interesa el reconocimiento de la situacion de dependencia o prevea por
claudicacion familiar o cualquier otro causa su ingreso en los meses siguientes)

Se adjunta modelo a cumplimentar y al que inexcusablemente debera acompafiar
informe médico comprensivo del deterioro cognitivo que afecta al citado, situacion de
dependencia, y habilidades o no para conformar y expresar su voluntad sobre el ingreso.
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La autorizacion, también, podra ser recabada via Medidas Cautelares Urgentes por
Trabajadores Sociales, el Ministerio Fiscal, o cualquier persona que tenga conocimiento
de la situacion de vulnerabilidad y riesgo propio o de terceros de mantenerse situacion
ambulatoria sin apoyos. Asi como por la Entidad Publica en los términos del articulo
253 del CC? tras habilitar plaza residencial ante situaciones de urgencia y en ausencia
de guardador.

B- Autorizacion posterior al ingreso. - Si al tiempo del ingreso en centro
sociosanitario en este Partido Judicial el residente en quien concurran las circunstancias
anteriormente referidas, no pudiere expresar su voluntad o decidir sobre el ingreso, y
no gozase de autorizacion judicial previa, la autorizacion debera ser interesada por el
Responsable del Centro mediante comunicacion remitida a este Juzgado al FAX N° 942
357039 dentro del plazo IMPORROGABLE de las 24 horas siguientes al ingreso.

Si la comunicacion coincidiese con dias festivos consecutivos 0 puentes que impidiesen
a este Juzgado pronunciarse sobre el ingreso, (previo examen de la persona interna y
dictamen de facultativo) en el IMPRORROGABLE PLAZO de las 72 horas hébiles
siguientes a la recepcion de la comunicacion por coincidir con dias inhabiles (sabados,
domingos o festivos), ésta deberad ser remitida al Juzgado de Guardia n® FAX 942
357003

2 Art 253 CC.: “Cuando una persona se encuentre en una situacion que exija apoyo para el ejercicio de su capacidad juridica
de modo urgente y carezca de un guardador de hecho, el apoyo se prestara de modo provisional por la entidad publica que
en el respectivo territorio tenga encomendada esta funcion. La entidad dara conocimiento de la situacion al Ministerio Fiscal

en el plazo de veinticuatro horas”.
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Anexo VI. Solicitud de autorizacion judicial a
personaguardadorade hecho paraserincluido/a
como autorizado/a para la gestion y disposicion
de cuentas bancarias y productos financieros

AL JUZGADO DE PRIMERA INSTANCIA DE
QUE POR TURNO CORRESPONDA

D/D? con D.N.Il. ndam. , con domicilio en la calle
, num. __ de la localidad de , con teléfono y con
correo electrénico , ante el Juzgado comparezco y DIGO:

Que, mediante el presente escrito, promuevo EXPEDIENTE DE JURISDICCION
VOLUNTARIA DE AUTORIZACION JUDICIAL AL GUARDADOR DE HECHO PARA
SU INCLUSION COMO AUTORIZADO EN LAS CUENTAS Y PRODUCTOS
FINANCIEROS DE LA PERSONA CON DISCAPACIDAD A LA QUE PRESTA
APOYOS INFORMALES PARA LA GESTION Y DISPOSICION ORDINARIA DE
LAS MISMAS, y ello sobre la base de los siguientes

HECHOS
PRIMERO.- El solicitante es el/la guardador/a de hecho de su (indicar el
parentesco o vinculacion con la persona con discapacidad) D/D? , con
D.N.I. num. , domiciliado en la calle , hum.
de la localidad de , que presenta una falta de capacidad para el otorgamiento
de cualquier consentimiento valido a causa de padecer (indicar la o

las patologias psiquicas que tenga diagnosticadas la persona con discapacidad), pero no
cuenta con ninguna medida estable de apoyo siendo el solicitante quien se los presta de manera
informal como guardador de hecho.

SEGUNDOQO. - La referida persona con discapacidad es titular de las siguientes cuentas
bancarias y productos financieros, para los cuales ninguna persona goza de autorizacion formal
del mismo que permita su gestion y disposicion (especificar la clase de cuenta o producto,
entidad bancaria, nimero o datos identificativos, y su importe o valor aproximado):
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TERCERO. - Los parientes mas proximos de la referida persona con discapacidad son
los siguientes (resefiar nombre y apellidos, domicilio, teléfono y parentesco):

En su virtud y con arreglo a lo dispuesto en los articulos 264 del Cédigo Civil y demas
normas reguladoras de la jurisdiccion voluntaria, SUPLICO AL JUZGADO que tenga por
presentado este escrito con sus copias y los documentos que se acompafan, y previos los
tramites legales pertinentes, se proceda a autorizar al solicitante para poder gestionar y disponer
de las cuentas bancarias y deméas productos financieros de titularidad de la persona con
discapacidad a la que presta apoyos informales de manera continuada como guardador de
hecho.

En a de de

FDO.:

DOCUMENTACION QUE SE HA DE ACOMPANAR:

e Doc. que acredite la guarda de hecho (acta notarial, en su caso, o libro de familia,
certificados de convivencia o de empadronamiento, certificaciones literales recientes
de nacimiento de la persona solicitante y de la persona con discapacidad,
documentacion del expediente de Dependencia en el que figure como tal, etc.)

o Copias del D.N.I. de la persona solicitante y de la persona con discapacidad

o Certificado de empadronamiento de la persona con discapacidad

o Documentacion médica de la que resulten las patologias psiquicas que presente la
persona con discapacidad

« Certificacion de la titularidad de las cuentas y productos financieros pertenecientes a la
persona con discapacidad o copia de la documentacion de la que resulte ello



SCS

Servicio Cantabro de Salud

Anexo VII: Comunicacion al Ministerio Fiscal de
la situacion de una persona adulta con
discapacidad necesitada de apoyos y que no
puede recibirlos ni de manera voluntaria ni por
persona guardadora de hecho

D/D? como Trabajador/a social del CS/Hospital , Situado en
, Y con numero de colegiado/a , comparece Yy dice:

Que, al amparo de lo dispuesto en el Art. 42 bis, a, 3, parrafo segundo de la Ley 15/2015, de 2
de julio, de Jurisdiccion Voluntaria y en condicion de funcionario/empleado publico, para
cumplir con la obligacién prevista en dicha norma, pongo en conocimiento del Ministerio
Fiscal los hechos que puedan ser determinantes de una situacion que requiera la adopcion
judicial de medidas de apoyo, al haber fracasado otras medidas alternativas y preferentes
(guarda de hecho) o no existir personas que puedan prestarlas voluntariamente, razén por la
cual se considera necesario promover el procedimiento judicial para proveer a esta personas
los apoyos necesarios.

D/D? nacido/a en fecha con DNI
domicilio en el/la cual padece una enfermedad mental o
psiquica diagnosticada de

A los efectos que procedan se acompafian los documentos siguientes:

- Copia DNI de la persona con discapacidad
- Copia del certificado literal de nacimiento
- Informe Clinico e Informe Social

- Relacion de familiares

INTERESA: Que, previos los tramites oportunos, por ese Ministerio Publico se adopten las
medidas y se ejerciten las acciones que legalmente correspondan para la provision a la persona
con discapacidad de los apoyos que precisa.

Fecha, firma y nimero de colegiado/a
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Anexo VIII: Diferentes modelos de Informe Social
parala comunicacion alos 6rganos judiciales

Propuesta de Informe Social del COTS de Madrid (Cubero Garcia y Novillo Garcia,
2021)

1- DATOS DE IDENTIFICACION DEL USUARIO/A OBJETO DEL INFORME
Nombre y apellidos — DNI — Direccion - Fecha nacimiento - Teléfono y mail
2- UNIDAD DE CONVIVIENCIA
Parentesco - Nombre y apellidos - Fecha nacimiento — DNI - Datos de contacto
3- OTRAS PERSONAS DE APOYO SI LAS HUBIERA
Relacion - Nombre y apellidos - Fecha nacimiento — DNI - Datos de contacto
4- METODOLOGIA PARA REALIZAR EL INFORME SOCIAL

Se recomienda utilizar: Entrevistas. Visitas domiciliarias. Coordinaciones.
Visualizacion de documentos. Observaciones realizadas durante las entrevistas y visitas
domiciliarias.

5- COMPETENCIAS DE LA PERSONA.

Fortalezas, habilidades y dificultades que tiene la persona para desenvolverse en su
vida diaria y las areas de mejora en relacion con posibles necesidades no cubiertas
por el sistema de recursos actuales.

a. COMPETENCIAS PERSONALES. Actitudes, valores y habilidades que

facilitan a la persona objeto del informe su mejor desarrollo en la vida diaria.

- Competencias Sociales propias del autocuidado: habitos alimentarios,

higiénicos, del vestido, tareas del mantenimiento del hogar, gestion del
dinero.

- Competencias Sociales para la comunicacion e interaccién: habilidades

basicas de interaccion y comunicacion, asertividad, expresion de
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sentimientos, habilidades de resolucion de conflictos, manejo de
alternativas a la agresion, tolerancia a la frustracion, habilidades para
tomar decisiones autobnomamente.

Competencias Cognitivas: Competencias cognitivas basicas (comprension
y expresion del lenguaje, capacidad de memoria (corto, medio y largo
plazo), capacidad para mantener la atencién y la concentracion,
habilidades de auto observacién y determinacion de necesidades propias,
habilidades de observacion y determinacion de necesidades de terceros,
capacidad de analizar con realismo su situacion, capacidad para solicitar
ayuda y seguir consejo, capacidad para anticipar eventos y realizar
previsiones, destrezas para evaluar apoyos y recursos disponibles, manejo
y autocontrol de los impulsos.

Competencias instrumentales: Habilidades para hacer amistades,
habilidades para mantener amistades, habilidades para usar los recursos
comunitarios, habilidades para participar y organizarse en la vida
comunitaria, habilidades para organizar el tiempo libre.

Dinamismos vitales: Autoestima, autoconfianza, estado de animo, humor,
motivacion al cambio, ejercicio de responsabilidad, actitudes relacionadas
con la resiliencia, percepcion subjetiva de la situacion relacional,
habilidades para afrontar crisis vitales, conciencia de su situacion
personal.

b. COMPETENCIAS SOCIALES. Habilidades y capacidades que permiten a la
persona objeto del informe manejarse de manera positiva y resolutiva en la
comunidad.

Vivienda, aceptacion social y convivencia cotidiana: Tipo de vivienda
(comunitaria, propia, alquilada, cedida ...), habilidades para encontrar un
sitio donde vivir, persona aceptada en su entorno, rechazo en el entorno de
la persona, capacidad para mantener amistades, habilidades sociales
apropiadas: saluda y se despide de la gente, buenos modales, ...,
habilidades para la convivencia con otras personas.

Adaptacion al medio social y normativo: Adaptacion social, conductas
problematicas o desadaptadas, delincuencia, comision de faltas y/o delitos,
es capaz de protegerse ante posibles situaciones de explotacion, vota en las
elecciones, capacidad de defender a otras personas, capacidad de utilizar
sistemas de proteccion social y ejercer sus derechos, capacidad para
moverse de un sitio a otro por toda la comunidad (transporte, andar y
moverse por el entorno).

Disponibilidad de relaciones sociales y participacion social: Realiza
actividades que desarrollan su vida social (asociaciones, voluntariado,
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parroquia), no realiza actividades que desarrollan su vida social,
participacion en actividades de desarrollo de las relaciones y la vida social
en redes formales, participacion en actividades recreativas o de ocio en
entornos de la comunidad, capacidad para ir a visitar a familiares y
amigos/as, arraigo comunitario, aislamiento social, ir a comprar y adquirir
bienes y servicios (servicios de la comunidad, administracion, etc.).

- Uso de los sistemas de proteccion: Demanda de ayuda a redes primarias y
secundarias, precisa apoyo social de redes secundarias, utilizacion de los
recursos sociales en caso de ser preciso.

c. COMPETENCIAS/EDUCATIVAS/OCUPACIONALES/LABORALES.
Conocimientos, habilidades, actitudes y valores que permiten a la persona
objeto del informe desenvolverse en el &mbito ocupacional y laboral.

- Educacion, formacion, informacion, capacitacion: Nivel de estudios
terminados formacién en curso, formacion ocupacional en curso (edad de
actividad laboral (16-65 afios), manejo y utilizacion de internet, conocimiento
y manejo de informatica a nivel de usuario, informacién de la realidad social y
cultural, informacidn sobre derechos sociales y sistemas de proteccién social,
informacion sobre servicios y recursos de participacion social, interaccion en
los estudios o el trabajo con los demas, expresa motivaciones, emociones,
planifica su vida en este sentido, es capaz de resolver problemas en este
entorno.

- Situacién de los recursos personales para el empleo: Formacion académica
para la incorporacion en el mercado de trabajo, experiencia laboral,
motivacion para el empleo, completar tareas relativas al trabajo con una
velocidad aceptable, flexibilidad para ajustarse a nuevas tareas.

d. COMPETENCIAS PARA LA SALUD.

- Conocimientos, habilidades y actitudes que permiten a la persona objeto del
informe mantener una vida saludable y satisfactoria. Definidas a partir del
concepto de salud de la OMS (1948) “estado de completo bienestar fisico,
emocional y social y no solo como la ausencia de la enfermedad”. Se deben
incluir diagnésticos medicos principales, grado de discapacidad vy
dependencia. (Sefalar fecha y fuente del informe).

- Situacidn actual del estado de salud: Sin dificultades que afecten al desarrollo
de su vida cotidiana (enfermedad fisica, mental, consumo de alcohol u otras
sustancias, ...), dificultades que afectan al desarrollo de su vida cotidiana
(incapacidad laboral, discapacidad o dependencia), necesidad de atencion
sanitaria (precisa seguimiento, atencion continua, tratamiento,...), evita riesgos
para la salud y la seguridad: cruzar ante un coche, intoxicaciones con pastillas
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involuntarias, practica de sexo inseguro, situacion juridico administrativa (sin
tarjeta sanitaria, con tarjeta sanitaria,...), habilidades de salud en la vida real:
sigue dietas, toma medicacion adecuada, pide ayuda médica, realiza ejercicio
fisico, obtiene servicios adecuados para su salud (seguimiento en salud mental,
otros dispositivos médicos, acude a servicios de urgencia o pide apoyo para
ello), es capaz de mantener un buen estado emocional: mantiene estilo de vida
propicio para evitar problemas de salud mental: técnicas de relajacion, evita
depresion, etc.

- Necesidades de apoyo especial de la salud: Cuidado respiratorio especial,
alimentacion: sondas vesicales, parenteral..., apoyo en movilizaciones (silla de
ruedas, grla, necesidad de movilizaciones), otros cuidados médicos
excepcionales: tratamientos oncologicos, dialisis, ostomias, etc.

- Necesidades de apoyo conductual: Agresion a otros y a él mismo (autolesiones,
intentos autoliticos), actitud ante la sexualidad, estallidos emocionales, crisis
de conducta, conductas inadecuadas, vagabundeo, conductas destructivas en
su entorno u otro, conductas de robo.

MEDIDAS DE APOYO CON LAS QUE CUENTA.
Medidas de apoyo con las que cuente la persona objeto del informe.
VALORACION DIAGNOSTICA.

Se utiliza el diagnostico social como herramienta propia del trabajo social que nos va
a permitir proponer las medidas de apoyo o la asistencia mas adecuadas a las
necesidades de la persona objeto del informe que le permitan adaptarse a su entorno y
compensar sus limitaciones.

PREFERENCIAS, DESEOS Y VOLUNTADES MANIFESTADAS POR LA PARTE
INTERESADA.

MEDIDAS DE APOYO PROPUESTAS.

Se tendran en cuenta siempre las preferencias, voluntades y deseos de la persona a la
hora de determinar cualquier medida de apoyo dando respuesta a las necesidades de
la persona objeto del informe y su familia. Como profesionales del trabajo social se
propondran las medidas asistenciales oportunas para lograr la maxima autonomia de
la persona. La autoridad judicial sera la encargada de determinar las medidas legales
mas acordes a las necesidades de la persona. En algunas ocasiones, el/la profesional
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podra proponer la revision de las medidas propuestas para evaluar su cumplimiento,
implementacion y/o el grado de satisfaccion de la persona.

10- IDENTIFICACION Y FIRMA.
Nombre, institucion y nimero de colegiada/o.

Propuesta de Informe Social del Institut Catala d’Assistencia i Serveis Socials
(Generalitat de Catalunya. Departament d'Accio Social i Ciudadania, 2008)

INFORME PRESENTADO POR:

Nombre y apellidos — Entidad - Fecha de presentacion

RELATIVO A:

Nombre y apellidos — DNI - Fecha y lugar de nacimiento - Domicilio habitual - Tel. - Poblacién

1- Motivo de inicio del procedimiento
2- Antecedentes de la persona
3- Circunstancias actuales de riesgo de la persona
4- Resumen de la intervencion realizada por los servicios que tienen conocimiento del
caso
5- Estado de salud
a. Diagnadsticos principales y secundarios
b. Sintomas relevantes
c. Situacién clinica y asistencial actual
d. Impacto de la enfermedad
e. Evoluciény prondstico
6- Aspectos personales y familiares
a. Situacién personal: Formacion; Relaciones sociales; Nivel ocupacional-
laboral
b. Situacion familiar: Calidad y frecuencia de las relaciones familiares; Datos de
los familiares; Datos de contacto del familiar y/o la persona de referencia de
la persona afectada.
c. Situacion economica
d. Vivienda: Situacion; Ubicacion actual de la persona afectada.
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e. Expresion de la voluntad de la persona respecto a su futuro: Existencia de
autotutela; Existencia de voluntades anticipadas, testamento vital;
Comentarios.

f. Otros datos sociales de interés.

7- Valoracion funcional

8-

O-

a. Evaluacion de capacidades: Para moverse libre y responsablemente; Para
administrar sus recursos economicos; Para atender adecuadamente su propia
salud; Para establecer relaciones con otros; Para ejercer roles sociales; Para
defenderse y buscar ayuda si lo necesita.

b. Valoracion funcional y cognitiva con escalas validadas.

c. Otros datos de valoracion funcional.

Propuesta de medida de proteccion legal.
a. Areas de la vida que requeririan proteccion
b. Propuesta de medidas de proteccion
Profesionales que han participado en la elaboracion del informe

10- Relacion de la documentacion adjuntada.

Propuesta de Informe Social de la Diputacion Foral de Bizkaia. Departamento de Accion
Social (Diputacion Foral de Bizkaia. Departamento de Accion Social, 2022)

-
1

DATOS PERSONALES
Nombre y apellidos, fecha y lugar de nacimiento, domicilio, DNI, TIS, N. o teléfono,
email, NASS
SITUACION FORMATIVA/LABORAL
- Activo, desempleo, empleo protegido, centro ocupacional...
- Descripcién (empresa, centro, tiempo en desempleo...)
SITUACION ECONOMICA
Tipo de ingresos (pension, renta de empleo...), ahorros, bienes inmuebles/muebles...
DESCRIPCION DE LA VIVIENDA O ALOJAMIENTO ACTUAL
Tipo de vivienda (centro residencial, piso tutelado, albergue...), régimen (propiedad,
alquiler, usufructuario), descripcién del entorno (barreras, comunicacion...)
SITUACION FAMILIAR/ RELACIONAL
- Descripcion de la unidad familiar, convivencia, relaciones familiares, recogida
de datos de estos
- Familiar de referencia para el usuario/a, teléfono de contacto, email...
- Ambito relacional en el contexto familiar (tipo de relacion, apoyo que recibe
por parte de la misma)
HABILIDADES SOCIALES Y DE PARTICIPACION SOCIAL
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- Autocuidado: aseo personal, vestirse, comer, desplazamientos...

- Instrumentales: habilidades para el uso de recursos comunitarios.

- Econdmicas: disposicion de dinero con normalidad o precisando apoyos,
gastos incontrolados, cuentas bloqueadas...

- Salud: acude a citas médicas, toma de medicacion, oposicion a tratamientos...

- Transporte: conduce, capacidad para conducir, coger transportes publicos...

- Capacidad contractual: conoce el alcance de préstamos, donaciones, actos de
disposicién patrimonial.

- Comunicacion e interaccion: habilidades béasicas de interaccion vy
comunicacion, asertividad, expresion de sentimientos, habilidades de
resolucién de conflictos, manejo de alternativas a la agresion, tolerancia a la
frustracion, habilidades para tomar decisiones autbnomamente.

- Dinamismos vitales: autoestima, autoconfianza, estado de &animo, humor,
motivacion al cambio, ejercicio de responsabilidad, actitudes relacionadas con
la resiliencia, percepcion subjetiva de la situacion relacional, habilidades para
afrontar las crisis vitales, conciencia de su situacion personal.

- Competencias cognitivas: comprension y expresion del lenguaje, capacidad de
memoria a corto, medio y largo plazo, capacidad para mantener atencién y
concentracion, habilidades de auto-observacién y determinacién de
necesidades propias, capacidad de analizar con realismo su situacion,
capacidad para solicitar ayuda, organizar citas y eventos...

- Relaciones sociales y participacion social: participacion en actividades
recreativas o de ocio en entornos de la comunidad, arraigo comunitario,
aislamiento social, ir a comprar, adquirir bienes y servicios, quedar con
amistades y familiares...

- Adaptacién al medio social y normativo y conductas de riesgo: adaptacion
social, conductas problematicas o desadaptadas, delincuencia, comisién de
faltas y/o delitos, ejercicio del derecho al voto, capacidad de utilizar sistemas
de proteccidn social y ejercer sus derechos, exposicion a riesgos, denuncias,
intervenciones de servicios de emergencias, riesgos para la comunidad...

7- ¢(DEPENDENCIA Y/O DISCAPACIDAD RECONOCIDA?

Adjuntar copias de resoluciones. En caso de no disponer de las mismas, sefialar fecha
y fuente del informe que lo acredite.

8- RECURSOS DE APOYO O ASISTENCIA QUE SE PRESTAN EN LA ACTUALIDAD
Prestados por la administracion, servicios privados... (Teleasistencia, Servicio de
ayuda a domicilio, centro de dia...). Descripcion del plan de apoyos.

9- MEDIDAS ACTUALES DE APOYO Y NECESIDADES ACTUALES DE APOYO

- Medidas actuales de apoyo: con qué medidas actuales cuenta, ninguna, guarda
de hecho, poder notarial...
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- Necesidades actuales de apoyo: Cuidado de la salud; Administracion de bienes;
Todas las areas de la vida; Otros (especificar).

- Propuesta profesional: indicar la persona que por su relacion con la persona
con discapacidad y sus circunstancias se considera mas idonea para prestar
apoyo y potenciar su autonomia (indicar datos de contacto)

10- DESEQS, VOLUNTADES Y PREFERENCIAS MANIFESTADAS
- Incluir la persona que desea que le represente, deseos a futuro, de asistencia.
- Factores que hubiera tomado en consideracion para decidir sobre sus apoyos.
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Anexo IX: Informacion sobre el procedimiento de
jurisdiccidon voluntaria de adopcion de medidas de
apoyo parapersonas con discapacidad y/o familiares

¢Qué ley recoge los derechos de las personas con discapacidad (fundamentalmente,
intelectual, cognitiva o por enfermedad mental) en relacion con su autonomia en la toma
de decisiones que afecten a su propia vida?

La Ley 8/2021, de 2 de junio, por la que se reforma la legislacion civil y procesal para
el apoyo de las personas con discapacidad en el ejercicio de su capacidad juridica. La
aportacion fundamental de la Ley es la consideracion de que la gran mayoria de las personas
con discapacidad pueden, si cuentan con los apoyos suficientes, tomar ellas mismas sus
decisiones, en lugar de ser sustituidas por otras personas para ello.

¢ Qué personas con discapacidad pueden precisar apoyos para el ejercicio de su capacidad
juridica?

La capacidad juridica se refiere a la toma de decisiones sobre su persona y su
patrimonio. Algunas personas con discapacidades mentales o intelectuales pueden precisar
apoyos para el adecuado ejercicio de su capacidad juridica.

En la discapacidad intelectual algunas personas pueden tener dificultades para la
compresion o para organizar su pensamiento o su conducta. En caso de que fuera asi, podrian
precisar de apoyos para el ejercicio de su capacidad juridica. Algunas personas con
discapacidades mentales pueden tener afectada la voluntad, la comprension o la planificacion
de sus decisiones, y por ello requeririan de apoyos para el ejercicio de su capacidad juridica.
Esto puede suceder en algunas personas con enfermedades mentales graves y en otras con
trastornos neuropsiquiatricos como la enfermedad de Alzheimer o similares en los que se ve
alterada la memoria, la compresién o la valoracion de la informacién necesaria para tomar
decisiones.

¢ Qué es la provision de apoyos a las personas para el ejercicio de su capacidad juridica?

El art. 249 solo indica que los encargados del apoyo deberan actuar atendiendo a la
voluntad, deseos y preferencias de la persona con discapacidad con la “finalidad de permitir el
desarrollo pleno de su personalidad y su desenvolvimiento juridico en condiciones de
igualdad”. Estas medidas de apoyo deberan estar inspiradas en el respeto a la dignidad de la
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persona y en la tutela de sus derechos fundamentales y deberan ajustarse a los principios de
necesidad y proporcionalidad. Igualmente procuraran que la persona con discapacidad pueda
desarrollar su propio proceso de toma de decisiones, informandola, ayudandola en su
comprension y razonamiento y facilitando que pueda expresar sus preferencias. También
fomentaran que la persona con discapacidad pueda ejercer su capacidad juridica con menos
apoyo en el futuro.

En el caso de que la persona con discapacidad rechace los apoyos familiares y exista un
riesgo de desproteccion, ¢qué medidas judiciales de apoyo existen?

Las medidas judiciales de apoyo son apoyos constituidos mediante resolucién judicial,
y por ello se califican de “medidas formales de apoyo”.

Se contemplan dos tipos de medidas judiciales de apoyo: la curatela y el defensor
judicial.

¢ Qué es la curatela?

Es un apoyo continuado para las personas con discapacidad que asi lo precisen,
atendiendo a sus concretas necesidades de apoyo, situacion y circunstancias. Su contenido y
extension debe ser precisado en la resolucion judicial que la constituya, y en concreto,
determinando los actos para los que se requiere de la intervencién de la persona curadora.
Existe tres clases de curatela:

a) Curatela asistencial: La persona con discapacidad conserva el ejercicio de su
capacidad juridica para actuar e intervenir en el trafico juridico con la asistencia, ayuda o
colaboracion del curador/a, de modo que la persona pueda desarrollar su propio proceso de
toma de decisiones, informandola, ayudandola en su comprension y razonamiento, y
facilitando que pueda expresar sus preferencias, de manera que precise menos apoyos en el
futuro.

b) Curatela representativa, de caracter excepcional, que supone la sustitucion de la
persona con discapacidad en los actos concretos que determine la resolucion judicial. Se
constituye cuando no es suficiente una mera asistencia, porque la discapacidad afecta
directamente a la capacidad de tomar decisiones y autodeterminacién, y ello con la finalidad
de que el afectado pueda ejercitar sus derechos por medio de su curador/a. Para determinados
actos de especial trascendencia, tanto personal como economica, necesitara de autorizacion
judicial.
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c) Curatela mixta: en la que se atribuyen al/a la curador/a facultades asistenciales y
representativas.

¢ Como se tramitan las medidas judiciales de apoyo?

Las medidas judiciales de apoyo se deben solicitar a través de expedientes de
jurisdiccion voluntaria®, siendo competente el Juzgado de Primera Instancia del lugar donde
resida la persona con discapacidad. Pueden promover dicho expediente la propia persona con
discapacidad, el Ministerio Fiscal, y determinados familiares: conyuge, no separado legalmente
0, de hecho, o quien se encuentre en situacion de hecho asimilable, ascendientes, descendientes
0 hermanos/as.

Procedimiento judicial cuando no existe oposicion entre las partes. Provision de medidas
judiciales de apoyo a personas con discapacidad

- Todos los expedientes de provision de medidas se tramitan por procedimiento de
jurisdiccion voluntaria. Se trata de un procedimiento para conseguir proveer de las
medidas de apoyo que sean necesarias para cubrir los &mbitos (personal, patrimonial y
asistencial) en los cuales la persona con discapacidad puede necesitar la ayuda de un
tercero, ya sea con caracter ocasional, mediante el nombramiento de un defensor judicial,
ya sea de manera continuada, en cuyo caso se nombrara un curador. Juzgado competente
para presentar la solicitud y tramitar el expediente: El Juzgado de Primera Instancia del
lugar donde resida la persona con discapacidad.

- Legitimados para presentar la solicitud: La propia persona con discapacidad, su conyuge
no separado de hecho o legalmente o persona en situacion asimilable, descendientes,
ascendientes o hermanos y Fiscal.

- Postulacién. No es necesario abogado ni procurador. La persona con discapacidad si tiene
que actuar con abogado y procurador.

1. Procedimiento (Art. 42 bis b Ley Jurisdiccion Voluntaria): Solicitud al Juzgado de
Primera Instancia del lugar de domicilio de la persona con discapacidad
comunicando la situacion sanitaria y sociofamiliar de la persona con discapacidad

3 Se consideran expedientes de jurisdiccion voluntaria (...) aquellos que requieran la intervencion de un érgano
jurisdiccional para la tutela de derechos e intereses en materia de Derecho civil y mercantil, sin que exista
controversia que deba sustanciarse en un proceso contencioso (art. 1.2. Ley 15/2015, de 2 de julio, de la
Jurisdiccion Voluntaria)
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y solicitando las medidas de apoyo que se estimen necesarias para los diferentes
ambitos de la vida de la persona con discapacidad. El/la solicitante debera presentar en
el Juzgado Decano correspondiente por lugar de residencia el modelo de jurisdiccion
voluntaria de solicitud de medidas estables de apoyo (Anexo XII), junto con la
documentacion requerida (informes médicos, informe social con medidas de apoyo
propuestas, relacion de familiares o personas interesadas con sus datos de
identificacion, proposicion de pruebas.

Admitida a tramite la solicitud por el letrado de la Administracion de Justicia, este
convocara a la comparecencia al Ministerio Fiscal, a la persona con discapacidad y, en
su caso, a su conyuge no separado de hecho o legalmente o quien se encuentre en una
situacién de hecho asimilable y a sus descendientes, ascendientes o hermanos.

La autoridad judicial antes de la comparecencia podra recabar informe de la entidad
publica que, en el respectivo territorio, tenga encomendada la funciéon de promocion
de la autonomia y asistencia a las personas con discapacidad, o de una entidad del
tercer sector de accion social debidamente habilitada como colaboradora de la
Administracién de Justicia. La entidad informaré sobre las eventuales alternativas de
apoyo y sobre las posibilidades de prestarlo sin requerir la adopcion de medida alguna
por la autoridad judicial.

Asimismo, la autoridad judicial podra ordenar antes de la comparecencia un dictamen
pericial, cuando asi lo considere necesario atendiendo a las circunstancias del caso.

En la comparecencia se procedera a celebrar una entrevista entre la autoridad judicial
y la persona con discapacidad, a quien, a la vista de su situacion, podra informar
acerca de las alternativas existentes para obtener el apoyo que precisa, bien sea
mediante su entorno social o comunitario, o bien a través del otorgamiento de medidas
de apoyo de naturaleza voluntaria.

Si, tras la informacion ofrecida por la autoridad judicial, la persona con discapacidad
opta por una medida alternativa de apoyo, se pondra fin al expediente.

La oposicién de la persona con discapacidad a cualquier tipo de apoyo, la oposicion
del Ministerio Fiscal o la oposicion de cualquiera de los interesados en la adopcion de
las medidas de apoyo solicitadas pondra fin al expediente, sin perjuicio de que la
autoridad judicial pueda adoptar provisionalmente las medidas de apoyo de aquella o
de su patrimonio que considere convenientes. No se considerara oposicion la relativa
Unicamente a la designacion como curador de una persona concreta.
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8. Las medidas que se adopten en el auto que ponga fin al expediente seran objeto de

revision periddica en el plazo y la forma en que disponga el auto que las hubiera
acordado.

Procedimiento judicial cuando existe oposicion entre las partes. ADOPCION DE
MEDIDAS JUDICIALES DE APOYO A PERSONAS CON DISCAPACIDAD

Se trata del procedimiento regulado en los articulos 756 y siguientes de la Ley de

Enjuiciamiento Civil.

En los supuestos en los que, de acuerdo con la legislacion civil aplicable, sea pertinente

el nombramiento de curador y en el expediente de jurisdiccion voluntaria dirigido a tal efecto
se haya formulado oposicion, o cuando el expediente no haya podido resolverse, la adopcion
de medidas judiciales de apoyo a personas con discapacidad se regira por este procedimiento.

Juzgado competente para presentar la demanda y tramitar el expediente: la autoridad
judicial que conoci6 del previo expediente de jurisdiccion voluntaria, salvo que la
persona a la que se refiera la solicitud cambie con posterioridad de residencia, en cuyo
caso lo sera el juez de primera instancia del lugar en que esta resida.

Legitimados para presentar la demanda: La propia persona con discapacidad, su
cényuge no separado de hecho o legalmente o persona en situacion asimilable,
descendientes, ascendientes o hermanos y Fiscal.

Postulacién. Se debe intervenir asistido por abogado y representado por procurador
(Art. 750.1 LEC)

Procedimiento (Art. 758 y 759 de la LEC):

Los pasos/tramites a seguir son:

Demanda. Admitida la demanda, el letrado de la Administracion de Justicia recabara
certificacion del Registro Civil y, en su caso, de otros Registros publicos que considere
pertinentes sobre las medidas de apoyo inscritas

Contestacion demanda en plazo de veinte dias. Cuando la persona interesada no
hubiera podido ser notificada personalmente, si transcurrido el plazo previsto para la
contestacion a la demanda la persona interesada no compareciera ante el Juzgado con
su propia defensa y representacion, el letrado de la Administracién de Justicia
procedera a designarle un defensor judicial, a no ser que ya estuviera nombrado o su
defensa corresponda al Ministerio Fiscal por no ser el promotor del procedimiento. A
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continuacion, se le dara al defensor judicial un nuevo plazo de veinte dias para que
conteste a la demanda si lo considera procedente.

El letrado de la Administracion de Justicia llevara a cabo las actuaciones necesarias
para que la persona con discapacidad comprenda el objeto, la finalidad y los tramites
del procedimiento, de conformidad con lo previsto en el articulo 7 bis.

Sin perjuicio de las pruebas que se practiquen a instancia del Ministerio Fiscal y de
las demas partes, el tribunal podré decretar de oficio cuantas estime pertinentes. Y,
ademas, practicard las siguientes pruebas se entrevistara con la persona con
discapacidad

Dara audiencia al conyuge no separado de hecho o legalmente 0 a quien se encuentre
en situacion de hecho asimilable, asi como a los parientes mas proximos de la persona
con discapacidad.

Acordara los dictdmenes periciales necesarios o pertinentes en relacién con las
pretensiones de la demanda, no pudiendo decidirse sobre las medidas que deben
adoptarse sin previo dictamen pericial acordado por el Tribunal. Para dicho dictamen
preceptivo se contara en todo caso con profesionales especializados de los ambitos
social y sanitario, y podra contarse también con otros profesionales especializados que
aconsejen las medidas de apoyo que resulten idoneas en cada caso.

En los casos en que la demanda haya sido presentada por la propia persona con
discapacidad, el Tribunal podra, previa solicitud de esta y de forma excepcional, no
practicar las audiencias preceptivas, si asi resultara mas conveniente para la
preservacion de su intimidad.

La Autoridad judicial dictara sentencia adoptando las medidas de apoyo que deberan
ser conformes a lo dispuesto sobre esta cuestion en las normas de derecho civil que
resulten aplicables.
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Anexo X: Solicitud de Provision de medidas
judiciales de apoyo por pariente/familiar

AL JUZGADO DE PRIMERA INSTANCIA DE
QUE POR TURNO CORRESPONDA

D/D? con D.N.I. nam.

: con domicilio en la calle

, num. __ de la localidad de ,

con teléfono y con correo electronico , ante el Juzgado comparezco
y DIGO:

Que, mediante el presente escrito, promuevo EXPEDIENTE DE JURISDICCION
VOLUNTARIA DE PROVISION DE MEDIDAS ESTABLES DE APOYO PARA D./ DNA.
, hijo/nieto /padre/madre/abuelo/hermano
(lo que proceda) y ello sobre la base de los siguientes

HECHOS

PRIMERO. - Hasta ahora la referida persona con discapacidad no tiene ninguna
medida judicial estable de apoyo. Padece, sin embargo, las siguientes patologias

(indicar
patologias y desarrollar un poco) que nos llevan a valorar necesita que alguien le preste apoyos
para el pleno ejercicio de su capacidad juridica en condiciones de igualdad y garantizando que
las limitaciones que por su enfermedad pueda padecer, tanto
para

(indicar areas en las que precisa
apoyos) como para la administracion patrimonial se vean suplidas por alguien que de manera
mas responsable administre adecuadamente sus bienes de manera que se garantice con ellos la
cobertura de sus necesidades.

SEGUNDO. - Los motivos de precisar una medida judicial de apoyo de carécter
estable, en el sentido de no resultar suficiente ni la supervision y apoyos que actualmente le
puedan prestar de manera informal
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(indicar las persona que ejerce las funciones de guarda de hecho) ni tampoco parece que haya
apoderado a nadie para que pudiere prestarle apoyos voluntarios, son los siguientes:

o Ausencia de medidas voluntarias de apoyo o insuficiencia de las mismas

o Ausencia de una persona que pueda ejercer la guarda de hecho o insuficiencia de las
medidas de apoyo informales que D/D?
como guardador o guardadores le vienen prestando

o Ingresos elevados y/o deudas (desarrollar el problema de patrimonio y gestion del
mismo, si los hay)

o Realizacion por su parte de gastos importantes e inadecuados u otras actuaciones
patrimoniales incontrolables y perjudiciales (desarrollar el problema en caso de existir)

e Otros motivos de indole similar

TERCERO.- D./Dfa.

es titular de los siguientes elementos patrimoniales (enumerar aqui cada uno de los
inmuebles, empresas, cuentas bancarias, depositos, fondos, acciones, ... que le
pertenezcan, indicando en cada caso si lo son en su totalidad, o en proindiviso -
determinando la cuota o porcentaje- o0 con caracter ganancial; en cuanto a los
inmuebles, indicar también si estan o no arrendados, y respecto a las cuentas y fondos
bancarios, si hay otra u otras personas que tengan la condicién de autorizados):

N

CUARTO. - Sus parientes mas proximos son los siguientes (resefiar nombre y
apellidos, domicilio, teléfono y parentesco):

QUINTO. - Los concretos tipos de actuaciones para los que considero que precisa de
una medida de apoyo son los siguientes:
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SEXTO. - Para el cargo de curador se propone a (nombre,
apellidos, DNI, direccion y teléfono, para poder ser citado/a)

SEPTIMO. - Asi mismo, se proponen los siguientes medios de prueba para que sean
practicados en el acto de la comparecencia:

En su virtud, SUPLICO AL JUZGADO que, teniendo por presentado este escrito con sus
copias y los documentos que se acomparian, se sirva admitirlo y, previos los tramites legales
pertinentes, se proceda a dictar resolucion en que se acuerde proveer de una medida judicial
estable de apoyo para el ejercicio de su capacidad juridica a D/D?
con
el alcance y contenido que resulte procedente, asi como también a la designacion de la persona
que haya de asumir el correspondiente cargo de curador, en este caso, D/D?

En a de de 2022

FDO.:

DOCUMENTACION QUE SE HA DE ACOMPANAR:

1. Certificacion literal de nacimiento de la persona solicitante y de la persona con
discapacidad

2. Copias del D.N.I. de la persona solicitante y de la persona con discapacidad

3. Certificado de empadronamiento de la persona con discapacidad

4. Documentacion médica acreditativa de las patologias psiquicas que presente la persona
con discapacidad

5. Documentacion de la que resulte la concurrencia en el caso de la invocada necesidad
practica de establecimiento de una medida estable de apoyo

6. Dictamen pericial de profesionales especializados en los ambitos social y sanitario que
aconsejen las concretas medidas idoneas adoptables
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7. Copia de los documentos notariales de establecimiento de medidas voluntarias de
apoyo o de otorgamiento de poderes preventivos o generales, en caso de existencia de
los mismos
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Anexo Xl: Solicitud de autorizacion judicial al
curador para la aceptacion pura y simple de
herencia en nombre de Ila persona con
discapacidad

AL JUZGADO DE PRIMERA INSTANCIA DE
QUE POR TURNO CORRESPONDA

D/D? con D.N.I. ndm. , con domicilio en la calle
, num. __ de la localidad de , con teléfono y con
correo electrénico , ante el Juzgado comparezco y DIGO:

Que, mediante el presente escrito, promuevo EXPEDIENTE DE JURISDICCION
VOLUNTARIA DE AUTORIZACION JUDICIAL AL CURADOR PARA LA
ACEPTACION PURA Y SIMPLE DE HERENCIA EN NOMBRE DE PERSONA CON
DISCAPACIDAD, sobre la base de los siguientes

HECHOS
PRIMERQO. - El solicitante es el CURADOR de D/D? , con D.N.IL.
nam. , domiciliado en la calle , hum. de la

localidad de

SEGUNDO. - La referida persona con discapacidad resulta ser el heredero/a (Unico/a o
entre otros) de D./D? , fallecido/a en fecha , habiendo tenido
dicho difunto su ultimo domicilio en la localidad de

TERCERO. - Que el curador considera, a la vista de los bienes que conforman el caudal
hereditario que es beneficioso para su representado aceptar la herencia de manera pura y
simple.

En su virtud y con arreglo a lo dispuesto en el articulo 287 del Cadigo Civil y 61 y
siguientes de la Ley de Jurisdiccion Voluntaria, SUPLICO AL JUZGADO que tenga por
presentado este escrito con sus copias y los documentos que se acompafian, y previos los
tramites legales pertinentes, se proceda a AUTORIZAR AL CURADOR
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D/DNA........ooieeiieiii A PROCEDER A LA ACEPTACION PURA Y SIMPLE EN
NOMBRE Y REPRESENTACION DE LA PERSONA CON DISCAPACIDAD D./DNA
........................................ DE LA HERENCIA DEL/ DE LA CAUSANTE

En a de de

FDO.:

DOCUMENTACION QUE SE HA DE ACOMPANAR:

e Doc. que acredite la curatela

o Copias del D.N.I. de la persona solicitante y de la persona con discapacidad

« Certificacion de ultimas voluntades de la persona causante de la herencia.

o Copia del ultimo testamento de la persona causante o, faltando testamento, de la
declaracion de herederos abintestato

« Relacion de bienes del caudal hereditario

« Borrador, en su caso, de la escritura de aceptacion y adjudicacion de herencia
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Anexo Xll: Solicitud de autorizacion judicial al
curador paralaventadeinmuebles de lapersona
con discapacidad con medida de apoyo para el
ejercicio de su capacidad juridica

AL JUZGADO DE PRIMERA INSTANCIA DE

QUE POR TURNO CORRESPONDA

D/D? con D.N.Il. nam. , con domicilio en la calle
, num. __de la localidad de , con teléfono y con
correo electrénico , ante el Juzgado comparezco y DIGO:

Que, mediante el presente escrito, promuevo EXPEDIENTE DE JURISDICCION
VOLUNTARIA DE AUTORIZACION JUDICIAL AL CURADOR PARA ENAJENAR
INMUEBLE PROPIEDAD DE PERSONA CON DISCAPACIDAD EN NOMBRE Y
REPRESENTACION DE LA MISMA, y ello sobre la base de los siguientes

HECHOS
PRIMERO. - El solicitante es curador de D/D? , con D.N.I. nim.
, domiciliado en la calle , nam. de la

localidad de

SEGUNDO. - La referida persona con discapacidad, es titular de los siguientes bienes
inmuebles que necesita enajenar (especificar clase de inmueble -vivienda, local, solar, rastica
..., direccion, datos registrales, informacion catastral, ubicacidn, extensién, linderos,
superficie del inmueble, asi como el tipo de titularidad -plena o nuda propiedad o usufructo-
y si lo es de la totalidad o de una parte indivisa):

1.

2.
3.
4

TERCERO. - La persona con discapacidad (rodee opcion A o B):
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A.- Reline conciencia de su situacion o circunstancias econdémicas y puede EXPRESAR
SU VOLUNTAD, DESEOS O PREFERENCIAS sobre el acto de disposicion interesado.

B.- No reune conciencia de su situacién econémica y no puede EXPRESAR SU
VOLUNTAD, DESEOS O PREFERENCIAS sobre el acto de disposicién interesado

CUARTO. - La razon que justifica la peticion de venta es la siguiente (escoger, rodeando
con un circulo, una o varias entre ellas y desarrollar en el caso concreto):

1. Necesidad de liquidez para acometer gastos de la persona con discapacidad
(asistenciales o residenciales) o de mantenimiento y conservacion de su patrimonio

2. El estado del inmueble hace imposible su mantenimiento y conservacion porque
exigiria acometer gastos que la persona con discapacidad no puede afrontar sin un
grave menoscabo econémico.

3. Situacion antiecondémica asociada a la situacion de indivision

4. El inmueble es propiedad de varias personas queriendo el resto de copropietarios tiene
voluntad de venderlo

5. Situacion antiecondmica asociada a la desocupacion del inmueble y ausencia de
rentabilidad del mismo.

6. Otros. Especificar cuales

QUINTO. - La venta se realizara (escoger entre las siguientes: de manera directa, a traves
de agencia especializada)

El importe de la venta seré destinado a

SEXTO. - Que se interesa que la autorizacion se extienda a la celebracion de venta
directa, sin necesidad de subasta ni intervencién de persona o entidad especializada por precio
de mercado, a cuyo efecto se aporta dictamen pericial de valoracién del bien o derecho de que
se trata, o valoracion fiscal de la Administracion Tributaria sobre el valor fiscal del inmueble.

En su virtud y con arreglo a lo dispuesto en el articulo 287 del Cédigo Civil y 61 y
siguientes de la Ley de Jurisdiccion Voluntaria, SUPLICO AL JUZGADO que tenga por
presentado este escrito con sus copias y los documentos que se acompafan, y previos los
tramites legales pertinentes, se proceda a autorizar a la persona solicitante para que, en
representacion de la persona con discapacidad y como guardador de hecho de la misma, pueda
vender el inmueble o inmuebles pertenecientes a esta Gltima y que se han especificado en el
Hecho Segundo.
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En a de de

FDO.:

DOCUMENTACION QUE SE HA DE ACOMPANAR:

Copias del D.N.I. del solicitante y de la persona con discapacidad

Documentacion de la curatela

Copia de las escrituras de titularidad de los inmuebles o nota simple registral de los
mismos

Valoracién pericial o Valoracion fiscal de los inmuebles que se pretenden enajenar,
salvo que se acompafie ya un borrador de contrato de compraventa con precio
consensuado por resto de propietarios cuando el inmueble no es s6lo propiedad de la
persona con discapacidad.
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Anexo Xlll: Solicitud de autorizacion judicial AL
CURADOR para ingresar a la persona con
discapacidad que no puede prestar
consentimiento al ingreso o se opone al mismo

AL JUZGADO DE PRIMERA INSTANCIA DE

QUE POR TURNO CORRESPONDA

D/D? con D.N.Il. nam. , con domicilio en la calle
,num. __de la localidad de , con teléfono y con
correo electrénico , ante el Juzgado comparezco y DIGO:

Que, mediante el presente escrito, promuevo EXPEDIENTE DE JURISDICCION
VOLUNTARIA DE AUTORIZACION JUDICIAL AL CURADOR PARA PROCEDER AL
INGRESO EN RECURSO SOCIOANITARIO DE LA PERSONA CON
DISCAPACIDAD A LA QUE PRESTA APOYOS JUDICIALES PARA EL EJERCICIO
DE SU CAPACIDAD JURIDICA, y ello sobre la base de los siguientes

HECHOS
PRIMERO. - El solicitante es curador de D/D? , con D.N.I. nam.
, domiciliado en la calle , num. de la
localidad de , que presenta una falta de capacidad para el otorgamiento de
cualquier consentimiento valido a causa de padecer (indicar la o las

patologias psiquicas que tenga diagnosticadas la persona con discapacidad) o, en su caso, que
se niega a ingresar en un centro 24 horas donde reciba los cuidados y atenciones sociosanitarias
que precisa.

SEGUNDOQO. - La referida persona con discapacidad, esta aquejada de un DETERIORO
COGNITIVO O TRASTORNO QUE: (REMARQUE CON UN CIRCULO O TACHE CON
UN ASPA LA QUE PROCEDA):

A.- LE IMPIDE TOMAR RAZON DE SUS CIRCUNSTANCIAS PERSONALES

B.- EXPRESAR SU VOLUNTAD, DESEOS O PREFERENCIAS
C.- MANIFIESTA VOLUNTAD CONTRARIA AL INGRESO
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TERCERO. - Es necesario/ util/ conveniente proceder al ingreso en centro donde reciba
los cuidados y atenciones que precisas porque (rodee la opcion u opciones que procedan):

A. CARECE DE APOYO FAMILIAR SUFICIENTE

B. RECHAZA SERVICIO DE ATENCION DOMICILIARIA

C. CARECE DE RECURSOS ECONOMICOS QUE PERMITAN SUS ASISTENCIA
PERSONAL EN DOMICLIO

D. OTROS (EXPLICITE CUALES)

CUARTO. - Que los parientes mas proximos (conyuge, hijos o descendientes, progenitor
o0 ascendiente, hermanos, parientes o allegados que convivan con el interesado) de la referida
persona con discapacidad son los siguientes (resefiar nombre y apellidos, domicilio, teléfono y
parentesco):

En su virtud y con arreglo a lo dispuesto en el articulo 287 del Codigo Civil y 61 y
siguientes de la Ley de Jurisdiccion Voluntaria, SUPLICO AL JUZGADO que tenga por
presentado este escrito con sus copias y los documentos que se acompafian, y previos los
tramites legales pertinentes, se proceda a autorizar a la persona solicitante para que, en
representacion de la persona con discapacidad y como curador de la misma, pueda realizar
todas las gestiones necesarias para el ingreso en centro, ya sea en plaza privada de tener medios
econdmicos para ello y no poder esperar a la resolucién correspondiente del ICASS, ya sea en
el centro que por parte del ICASS se autorice.

En a de de

FDO.:

DOCUMENTACION QUE SE HA DE ACOMPANAR:

e Doc. que acredite la curatela

e Copias del D.N.I. del solicitante y de la persona con discapacidad

e Certificado de empadronamiento de la persona con discapacidad

e Informe médico actualizado, expresivo de su edad, enfermedad y grado de evolucion,
afectacion de sus habilidades cognitivas y volitivas, con expresa mencion sobre sus
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habilidades para comprender y expresar su voluntad sobre su ingreso en recurso

sociosanitario.
Informe social sobre la situacion personal y familiar del citado, condiciones de la

vivienda que ocupa, y demas circunstancias de interés.
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Evaluacion y revision del documento

Cualquier documento de trabajo, para ser de utilidad, ha de ser revisado para poder
adaptarse a los cambios que se produzcan y los nuevos requerimientos en el ejercicio
profesional.

Tu apoyo es imprescindible para la actualizacion de este protocolo.
Por favor, utiliza este cuestionario para:

e Evaluar la utilidad de la herramienta;

e |dentificar errores en el documento;

e Realizar propuestas de mejora.

jGracias por tu colaboracion!


https://forms.gle/fjmnsiv2EPr7VEcZ6

